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မာတိ ာ 

စဉ် အေက ာင်ဵ အရာ  

 စ ာဵချေ ီ  

       ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ဝါဵခယ်မမမို့နယ်  

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ  

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ  

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန  

 (က)သီဵနှဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ  

 (ခ)ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

 (ဂ)စိုက်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာအမခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ  

 (ဃ)ဘဏ်နှင်ဴေငေွ ကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှု  

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ  

 (က)ေကျေဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ  

 (ခ)ေကျေဵရွာမီဵ လင်ဵေရဵ  

 (ဂ)သတင်ဵ နှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ  

၆။ ပညာေရဵ  

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ  

၉။  ျောဵ-မေရဵရာဆိုင်ရာ ိစ္စ  

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွ ်မညဴ် အဆိုပပုစီမဳချေ ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

ေနာ ်ဆ ်တွဲ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁)ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝငမ်ျောဵစာရင်ဵ   

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂)ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူမပုဇယာဵမျောဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၃)ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၄)ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက် အဆိမုပုလွှာ(၁)  
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စ ာဵ    

 ယခုေရဵဆွဲခဲဴသည်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် မှ ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ခု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်က်နိုင်ေရဵအတွက် ေရဵဆွဲ 

ခဲဴမခင်ဵ မဖစ်ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချေက်အလက်မျောဵနှင်ဴ အကကဳဉာဏ်မျောဵကို တက်တက်ကကကက 

ပဳဴပုိဵေပဵေသာ            ေကျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ေကျေဵရွာရပ်မိရပ်ဖမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာ 

မပည်သူမျောဵနှင်ဴ ဝါဵခယ်မဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနရိှ ဝန်ထမ်ဵမျောဵ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာငရွ်က်မှုမဖင်ဴ ေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမဖစ်ပါ 

သည်။ ကျွန်ုပ်တို္ဓ       ေကျေဵရွာ၏ ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵ ပါဝငက်ာ စီမဳကိန်ဵ မဖစ်ေမမာက်ေရဵ 

အတွက် လိုအပ်ေသာနည်ဵပညာမျောဵ ပဳဴပိုဵကူညီေပဵခဲဴသညဴ် သမဝါယမနှငဴ် ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာန၊ ဝါဵခယ်မဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် 

ေကျေဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျေဵရွာအေနမဖင်ဴ  ရပ်ရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵနှင်ဴ ေကျေဵရွာရိှ ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 

စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵ အတွက် အစီအစဉ် အစီအမဳမျောဵ ေဆာငရွ်က်ခဲဴေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာမပည်သူ 

တစ်ရပ်လုဳဵပါဝင်၍ စနစ်တကျေေရွဵချေယ်သည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵမျောဵကို ကျေင်ဴသဳုဵေဆာငရွ်က်မှု အာဵနည်ဵ 

ခဲဴပါသည်။ ယခုအခါ ေကျေဵရွာ မပည်သူလူထုမျောဵကိုယ်တိုင ် တက်တက်ကကကက စုေပါင်ဵအင်အာဵမဖငဴ် 

ပူဵေပါင်ဵပါဝငက်ာ နည်ဵလမ်ဵ စနစ်တကျေအသဳုဵမပု၍ စဉ်ဵစာဵေတွဵေခ္ဒ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵ အေမဖရှာ 

မခင်ဵ မျောဵ ေဆာငရွ်က်ခဲဴ ကရာတွင ် နည်ဵ ပညာ၊ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲနည်ဵမျောဵကို ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵခဲဴပါသည်။ ထိုသုိ္ဓေဆာင်ရွက်ခဲဴမခင်ဵ ေ ကာငဴ ် ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင ် ပါဝင်ခဲဴသည်ဴ ေကျေဵရွာေဒသဆိုငရ်ာ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဆိုင်ရာ အချေက်အလက် 

မျောဵ၊ ကိန်ဵဂဏန်ဵမျောဵ၊ လူေနထိုငမ်ှု  အကျေင်ဴစရိုက်မျောဵစသည်ဴ အေသဵစိတ် စာရင်ဵမျောဵကိုပါ သိရှိ 

ေဖာ်ထတု်နိုငခ်ဲဴပါသည်။  

ေကျေဵရွာတွင်ဵ  အေရဵကကီဵလိုအပ်သည်ဴ ေကျေဵလက်တည်ေဆာက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကို တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၊ အစုအဖဲွ့တစ်ခု၏ဆုဳဵမဖတ်မခင်ဵ မျေ ို ဵမဟုတ်ပဲအမျောဵမပည်သူဆန္ဒမဖင်ဴ ပွင်ဴလင်ဵမမင်သာ 

စွာစနစ်တကျေ ေရွဵချေယ်ခဲဴသည်ဴအတွက် ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵ ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်တတ်သည်ဴ အေလဴ 

အကျေင်ဴေကာင်ဵ မျောဵ၊ စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴမာဵမခင်ဵ ၊ ဌာနဆိုင်ရာမျောဵနှင်ဴပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်တတ်သညဴ် 

အေလဴအကျေငဴ်မျောဵ၊ ဒီမိုကေရစီနည်ဵလမ်ဵကျေကျေ ပွငဴ်လင်ဵမမငသ်ာ စွာေဆာင်ရွက်တတ်သညဴ် 

အေလဴအကျေငဴ်ေကာင်ဵ မျောဵပါ ရရိှေစသည်ဴအတွက် လွန်စွာတန်ဖိုဵ ကကီဵမာဵပါသည်။ ထိမုပင ် ထပ်မ ဳ

လိအုပ်သည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလက်မျောဵကို သက်ဆိုငရ်ာဌာန ဆိုင်ရာမျောဵနှငဴ် ချေတိ်ဆက် 

ေဆာငရွ်က် လုပ်ကိုင်ရမည်ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာနာဵလည်ခဲဴပါသည်။ 

 ယခုေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵစာအုပ်သည် လက်ရှိကာလတွင် ရရိှ ခဲဴသည်ဴ 

အချေက်အလက်မျောဵကို စုစည်ဵ ၍ ေကာက်ယူထာဵမခင်ဵ မဖစ်ေသာ်လည်ဵ ေနာငက်ာလမျောဵတွင် ရရှိမညဴ် 

ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ ေဒသဆိုငရ်ာအချေက်အလက်မျောဵကို ထပ်မဳစုစည်ဵထည်ဴသွင်ဵေပဵမခင်ဵ မဖငဴ် ပိုမုိမပည်ဴစဳု 

ေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာ ဧကန်မလဲွပင်မဖစ်ပါသည်။ လျောထာဵေရွဵချေယ်ခဲဴသည်ဴ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
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အာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် မဖစ်ေပ္ဒလာမည်ဴ အာဵသာချေက်၊ အာဵနည်ဵချေက်၊ 

အခက်အခဲမျောဵနှင် ဴ ေရှ့ဆက်၍ ေဆာင်ရွက်ရမညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ၊ လူမှုေရဵ၊  စီဵပွာဵေရဵ၊         

ပညာေရဵ၊  ကျေန်ဵမာေရဵ၊ သာေရဵ ၊ နာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာငရွ်က်ရာတွငလ်ည်ဵ ပူဵေပါင်ဵ  

ပါဝင်မှုမဖငဴ် ေဆာငရွ်က်သွာဵမည်ဆိုပါက မလွဧဲကန်တိုဵတက်ေမပာင်ဵလဲလာမည်မဖစ်ပါသည်။ 

 ဤေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်မပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်အလိကု် လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵစုစည်ဵေဆာငရ်ွက်နိုငရ်န်အတွက် ဖမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ၏ အကကဳမပုချေက်မျောဵ၊ ပဳဴပုိဵ 

ကူညီမှုမျောဵ ရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵအေနမဖင်ဴ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ေနာက် 

ေနာငမ်ျောဵတွငလ်ည်ဵ ထိုကဲဴသုိ္ဓ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆိုင်ရာ အချေက်အလက် အေမခအေနမျောဵ 

ကို ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန် နှငဴ်အကဲမဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျောဵလည်ဵ ရရိှမည်မဖစ်ပါေ ကာင်ဵ  

ယဳု ကည်မိပါသည်။ 

 ဝါဵခယ်မဖမို့နယ် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဖမို့နယ်ဦဵစီဵမှူဵနှင် ဴ

ဝန်ထမ်ဵမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ရပ်မိရပ်ဖ နှင်ဴ ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵပူဵေပါင်ဵ ပါဝင် 

ေရဵဆွဲခဲဴသညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵစာအုပ်တွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ၊ 

ေကျေဵရွာ၏ပထဝီဝငအ်ေနအထာဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ ၊ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု အေမခ 

အေနမျောဵ၊ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵမှု အေမခအေနမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာရိှလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေမခအေန 

စသညဴ် အေသဵစိတ်အချေက်အလက်မျောဵ စနစ်တကျေထညဴ်သွင်ဵ ေရဵဆွဲထာဵသမဖင်ဴ        

ေကျေဵရွာအတွက် အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵစွာရရိှေစမညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ စာအပု်မဖစ်ေ ကာင်ဵ  

ယဳု ကည်မိပါသည်။ 

 

 

 

   ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

                ေကျေဵရွာ 

             ေကျေဵရွာအပု်စု 

  ဝါဵခယ်မဖမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

ရက်စွဲ၊၂၀၂၂ခုနှစ်၊      ဇူလိငု်လ           ရက်  
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လ ်ပနေ် ျေဵရာွ၊သယဳဇာတပပေပမပုဳ 
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အေထွေထွ 
အုပ်ချေုပ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန 

သမဝါယမ 
အဖွဲ့ 

ေကျေဵလက်ေဒသ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန 

လယ်ယာ 

စိုက်ပျေ ို ဵ 

ေရဵဘဏ် 

အပု်ချေုပ်ေရဵ
အဖဲွ့ 

ရပ်မိရပ်ဖ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
ေကာ်မတီ 

အမျေ ိုဵ 
သမိဵေရဵရာ 

 

မီဵသတ်အဖဲွ့ 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ေ်ရဵလုပ်ငန်ဵ စီဵ မဳ ိန်ဵ၊ လ ်ပန်ေ ျေဵရွာ 

Venn Diagram 

မီဵသတ်ဦဵစီဵ
ဌာန 

လယ်သမာဵအ

ဖဲွ့ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

နှင်ဴလူမှုကူညီေရဵ 

ေငွစုေငွေချေ

းဵအဖဲွ့ 

pact 
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ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ေ်ရဵလုပ်ငန်ဵ စီဵ မဳ ိန်ဵ၊လ ်ပနေ် ျေဵရွာ 
ရာသီခွင်ပပပပ ္ခဒိန ်
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(၁) တညေ်နရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

 ဝါဵခယ်မဖမို့သညဧ်ရာဝတီတိင်ုဵေဒသကကီဵ ၊ ေမမာင်ဵမမခရိုင် အတွင်ဵတွင်တည်ရှိပါသည။် အကျေယ် 

အဝန်ဵအာဵမဖင်ဴ (၄၅၉.၅၂) ဧရိယာစတုရန်ဵမိင်ု ကျေယ်ဝန်ဵဖပီဵ ေမမာင်ဵမမဖမို့နယ် ၊ အိမမ်ဲဖမို့နယ်၊ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် ၊ မအူပင်ဖမို့နယ် ၊ ေမာ်လဖမိုင်ကျွန်ဵဖမို့နယ်၊ လပွတ္တာဖမို့နယ်မျောဵနှငဴ် နယ်နိမိတ်မခင်ဵ 

ထိစပ်လျှေက်ရှိပါသည်။ဝါဵခယ်မဖမို့နယ်တွင် ဖမို့(၂)ဖမို့ရှိဖပီဵ ဝါဵခယ်မဖမို့ေပ္ဒရပ်ကွက် (၁၄) ရပ်ကွက် ၊ 

ကျေုဳမေငဵဖမို့ေပ္ဒရပ်ကွက်(၅)ရပ်ကွက် စုစုေပါင်ဵ(၁၉)ရပ်ကွက်ရှိပါသည။် ေကျေဵရွာ အုပစ်ု (၁၂၅) အုပစ်ု ၊ 

ေကျေဵရွာေပါင်ဵ(၅၈၀)ရွာရှိပါသည။်ေမမမပန့်ချေ ို င်ဴဝမှ်ဵ၊ေမမမပန့်လွင်မပင်နှင်ဴ မမစ်ေချောင်ဵမျောဵရှိဖပီဵ ကျေန်ဖမို့နယ်မျောဵ 

၏ ေမမမပန့်လွင်မပင် မမစ်ေချောင်ဵမျောဵနှင်ဴဆက်စပလ်ျေက်ရှိ ပါသည။်  

လကပ်နေ်ကျေဵရွာသည် ဝါဵခယ်မဖမို့၏အေရှ့ေတာင်ဘက်တင်ွတညရ်ှိ၍ လကပ်န်ေတာင် 

ေကျေဵရွာအုပစ်ုတွင်ပါဝင်ဖပီဵ ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရ ေမမမပန့်ေဒသမဖစ်ပါသည။် ဝါဵခယ်မဖမို့ နှင်ဴ (၁) 

မိင်ုခန့်  ကွာေဝဵဖပီဵ ကုန်ဵလမ်ဵ မဖငဴ်    သွာဵလာပါသည်။ ပတ်ဝန်ဵကျေင် ေကျေဵရွာအုပစ်ုမျောဵမှာ 

(               ၊            ) အစရိှသည်ဴ ေကျေဵရွာအုပ်စုမျောဵမဖစ်ဖပီဵ ဝါဵခယ်မဖမို့နယ်နမိတ် အနီဵတွင် 

တညရ်ှိပါသည။်  

(၂) ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအပမစ် 

ဝါဵခယ်မဖမို့နယ်သည ် စိုစွတ်ေသာရာသီဥတုရှိဖပီဵ ေမမာက်လတ္တီတဒ်ွ ၁၆ ဒီဂရီ ၁၆ မိနစ်မှ ၁၆ဒီဂရီ 

၅၀ မိနစ် ကာဵ၊ အေရှ့ေလာင်ဂျေကီျေု၉၅ဒီဂရီ၀၁မိနစ်မှ ၉၅ဒီဂရီ ၃၀မိနစ် ကာဵတွင် တညရ်ှိပါသည။် 

မိုဵ အမျောဵဆုဳဵရွာသွန်ဵေသာလမှာ ဇွန်လ၊ဇူလိုင်နှင်ဴဨဂုတ်လ တို္ဓမဖစ်ပါသည။် 

 ဝါဵ ခယ်မဖမို့ နယ်သည် မမစ်ေချောင်ဵမျောဵ ေပါမျောဵသည်ဴ ေဒသတစ်ခုမဖစ်ဖပီဵ ထင်ရှာဵသည်ဴ မမစ်ေချောင်ဵ မှာ 

မပန့်မေလာမမစ် မဖစ်ပါသည။် မမစ်ေချောင်ဵအမျောဵစုမှာေရချေ ိုမျောဵမဖစ်၍ စိုက်ပျေ ို ဵေရ၊ ေသာက်သဳုဵေရစသည်မဖငဴ် 

အသဳုဵမပုနိုင်ဖပီဵသေဘော၊ စက်ေလှမျောဵလည်ဵသွာဵလာနိုင်ေသာမမစ်မျောဵမဖစ်ပါသည။်        ေကျေဵရွာတွင် 

လယ်ေမမ (၁၈၄)ဧက၊ ဥယျောဉ်ခခဳေမမ(၂)ဧက၊        ေမမ(၃ ၁)ဧက စုစုေပါင်ဵေမမ (၂ ၁၇) ဧကရှိပါသည်။ 

ေကျေဵရွာတင်ွမိုဵ စပါဵ၊ ေနွစပါဵကုိအဓိကစိုက်ပျေ ို ဵ ကဖပီဵ၊ရာသီအလိုက်အမခာဵသီဵနှဳမျောဵကုိလည်ဵ စိုက်ပျေ ို ဵ က 

ပါသည။် 

(၃) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမခဳန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

 ေကျေဵရွာတင်ွဵဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ရေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ  ဖွဲ့ စည်ဵထာဵရှိဖပီဵ 

ေကျေဵရွာရှိမပည်သူမျောဵစုစည်ဵ အာဵမဖငဴ် ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵကုိ ကိုယ်ထူကုိယ်ထစနစ်မဖငဴ် 

လည်ဵေဆာင်ရွကလ်ျေက်ရှိပါသည။် ေကျေဵရွာရှိ ဖွဲ့ စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵမှာ   သာေရဵ / နာေရဵ ၊  

ပညာေရဵ ၊  ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ ၊  မီဵေဘဵ  ၊  အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာနှင်ဴ အမခာဵဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အဖွဲ့ အစည်ဵ  

မျောဵဖွဲ့ စည်ဵထာဵရှိဖပီဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှုမှာအာဵေကာင်ဵပါသည။် ယခုအခါတွင် 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှဦဵေဆာင်ဖပီဵ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵ လုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ကုိလည်ဵ ဖွဲ့ စည်ဵေဆာင်ရွက်ကာ အစိုဵရဌာနမျောဵ၊ မပည်တင်ွဵမပည်ပအစိုဵရမဟုတ်ေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ၊ 

အလှူရှင်မျောဵနှင်ဴချေတိ်ဆက်ကာ ေကျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအတွက် အာဵသွန်ခွန်စိုက်ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် မဖစ်ပါ 

သည။်  

 ေကျေဵရွာ၏ လကရ်ှိဖဳွ့ဖဖိုဵမှုအေနအထာဵကုိသိရှိမခင်ဵအာဵမဖင်ဴ နိုင်ငဳေတာန်ှင်ဴေဒသဆိုင်ရာ အဖွဲ့  

အစည်ဵမျောဵ၏ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵချေမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတင်ွ ပိမုိေုကာင်ဵမွနေ်စရန် 

မျောဵစွာအေထာက်အကူမပုနိုင်ပါသည။် 
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၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန 

(က) သီဵနှဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

      ေကျေဵရွာတွင် လယ်ေမမဧက ၂.၅ ဧက ေအာက် ပိုင်ဆိုင်ေသာ ဆင်ဵရဲသာဵ ေတာင်သူ 

(၁၄)အိမေ်ထာင်စု၊ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧကအထိ ပိင်ုဆိုင်ေသာ ေတာင်သူငယ်(၈)အိမေ်ထာင်စု၊ 

၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧက ကာဵပိင်ုဆိုင်ေသာ ေတာင်သူလတ်(၂ ၀)အိမေ်ထာင်စု ၁၂.၅ဧကအထကပ်ိင်ုဆိုင်ေသာ 

ေတာင်သူကကီဵ(၂) အိမေ်ထာင်စုရှိ ကဖပီဵ လယ်ေမမ နှင်ဴ ဥယျောဉ်ခခဳေမမဧက ပိုင်ဆိုင်ေသာ ေတာင်သူ 

လယ်သမာဵ အိမေ်ထာင်စုမျောဵသည ် အမျောဵအာဵမဖငဴ်    စပါဵစိက်ုပျေ ို ဵထုတ်လုပ်မခင်ဵကုိ အဓကိထာဵ လုပ်ကုိင် 

 ကဖပီဵ စပါဵနှင်ဴအမခာဵရာသီေပ္ဒသီဵနှဳမျောဵကိုစိုက်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ် ကပါသည။် စိုက်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ်မခင်ဵကုိ 

ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွက်ေသာ လယ်သမာဵမျောဵနှင်ဴ လုပ်သာဵမျောဵေနထိုင်ရာေကျေဵရွာ မဖစ်ပါသည။် 

ထို္ဓေ ကာင်ဴေကျေဵရွာ၏ ဆန်စပါဵထုတ်လုပမ်ှုနင်ဴှသက်ဆိုင်ေသာသဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျောဵ ေပါမျောဵသညဴ် 

အေလျောက် အကျေ ိုဵ အမမတမ်ျောဵ ပိုမုိမဖစ်ထွန်ဵရန်အတွက် အကျေ ိုဵအမမတ်ပုိမိရုရှိေရဵ ရာသီဥတမုေရွဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵနိုင်သညဴ် အထွက်နှုန်ဵတိုဵ ေသာ စပါဵမျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်ရရှိေရဵ ေစျေဵကွက်အတွင်ဵ အဆင်ဴမှ 

ေရာင်ဵချေနိုင်သညအ်ထိ တိုဵတက်ထုတ်လုပ်နိုင်သညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျောဵကုိရှာေဖွ အာဵထုတ်ရမည် မဖစ်ပါသည။် 

လယ်ယာ/ ဥယျောဉ်ခခဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှာ ကုိယ်ပုိင်စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵအေနမဖင်ဴ 

ထွန်စက်၊ လကတ်ွန်ဵထွန်စက်၊ ရိတသိ်မ်ဵ ေ ခေလှ္ဓစက်၊ ေ ခေလှ္ဓစက်၊ မမက်ရိတ်စက်၊ ေရစုပစ်က်မျောဵ 

ပိင်ုဆိုင် ကပါသည။် 

      ေကျေဵရွာသည် ဝါဵခယ်မဖမို့နယ်နှငဴ်အနည်ဵငယ်  အလှမ်ဵေဝဵကွာဖပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵ ထုတ်လုပ် 

ေရဵအတွက် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရရှိရန်ခက်ခဲဖပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လွယ်ကူစွာ 

ရရိှနိုင်ပါက သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵမှာ ပိုမိေုကာင်ဵမွနလ်ာမညမ်ဖစ်ပါသည။် 

 (ခ) ေမွဵပမူေရဵ         

       ေကျေဵရွာတွင်တစ်ပိင်ုတစ်နိုင်ေမွဵမမူေရဵအမဖစ်  နွာဵေမွဵမမူသညဴ် အိမေ်ထာင်စု (၆)အိမ ်ရှိဖပီဵ 

နွာဵေကာင်ေရ(၁၆)ေကာင်၊            ေမွဵမမူသညဴ်အိမ်ေထာင်စု(၁)အိမရိှ်ဖပီဵ            ေကာင်ေရ(၃) ေကာင်၊ 

ဆိတေ်မွဵမမူသညဴ် အိမေ်ထာင်စု(၁၅)အိမရ်ှိဖပီဵ ဆိတေ်ကာင်ေရ(၈၂)ေကာင်၊  ကက်ေမွဵမမူသညဴ် 

အိမေ်ထာင်စု(၆ ၉)အိမရ်ှိဖပီဵ  ကက်ေကာင်ေရ(၄ ၉၂)ေကာင်၊ ဘဲေမွဵမမူသည်ဴအိမေ်ထာင်စု(၅၄)အိမရ်ှိဖပီဵ 

ဘဲေကာ  ေရ(၇ ၆ ၃)ေကာင်နှင်ဴ ဝက်ေမွဵမမူသညဴ် အိမ်ေထာင်စု(၆)အိမရ်ှိဖပီဵ ဝက်ေကာင်ေရ(၇) ေကာင် 

ေမွဵမမူ ကပါသည။် ေကျေဵရွာ၌ငါဵေမွဵမမူေရဵလုပင်န်ဵနှငဴ်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု 

အနည်ဵငယ်ရှိပါသည။် ေကျေဵရွာတွင်ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် နည်ဵပညာနှင်ဴ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရဵ၊ 

ကုသေရဵအသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွကေ်ပဵပါက စီဵပွာဵမဖစ်ေမွဵမမူေရဵ လုပ်ငန်ဵ မျောဵကုိတွင် 

ကျေယ်စွာလုပ်ကုိင်လာနိုင်မညမ်ဖစ်ပါသည။် 

(ဂ) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

       ေကျေဵရွာတွင်   စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ၊  ေမွဵမမူေရဵမဟုတဘဲ် အမခာဵလုပ်ငန်ဵ  လုပ်ကုိင် သူမျောဵမှာ 

ေစျေဵဆိုင် ၊ ပန်ဵရ၊ဳ စက်ချေုပ်၊ ဆိုင်ကယ် ကယ်ရီလိုက်မခင်ဵ ၊ အမခာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင် ကဖပီဵ 

မပင်ပသုိ္ဓသွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်သူမျောဵလည်ဵရှိပါသည။် ကျေပန်ဵလုပ်သာဵမျောဵအေနမဖင်ဴ အာဵလပ်ေသာ 

အချေန်ိမျောဵတွင် ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်နိုင်ရန် စိတ်အာဵထက်သန်ေန ကဖပီဵ နည်ဵပညာ နှင်ဴ 

ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှီဵ      လိုအပ်မှုမျောဵ ရှိေနပါသည။် လုပ်ငန်ဵနင်ဴှ သင်ဴေလျော်ေသာ ထုတ်ေချေဵေငွရရှိပါက 

စက်ေလှဝယ်ယူ၍ စပါဵပုိ္ဓလိုမခင်ဵ၊  ေခါင်ဵရွက် ဗျေက်ထိုဵလုပ်ကိုင်လိုမခင်ဵ၊   အိမဆ်ိုင်ဖင်ဴွလိုမခင်ဵနှင်ဴ        

အမခာဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ( ဆဳပင်ညှပ၊်  ဆိုင်ကယ်မပင် )လုပ်ကုိင်လို ကပါသည။် 
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(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေက ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

      ေကျေဵရွာတွင် ေငွေချေဵရန် အရင်ဵအမမစ်မျောဵမှာ သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၊  မမန်မာဴလယ်ယာ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ ဘဏ်နှငဴ်အမခာဵအဖွဲ့ စည်ဵမျောဵပါသည။် မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ လယ်ယာ 

ေမမပုိင်ဆိုင်သူမျောဵကို သာထုတ်ေချေဵဖပီဵ တစ်ဧကလျှေင ် (၁၅၀၀၀ဝိ/-)ကျေပ်နှုန်ဵ ထုတ်ေချေဵေပဵပါသည။် 

အမျောဵဆုဳဵ ထုတ်ေချေဵသညဴ် ဧကမှာ (၁၀) ဧက အတွက် အမျောဵဆုဳဵ ကျေပ်သိန်ဵ (၁၅၀၀၀၀ဝိ/-) 

သိန်ဵမဖစ်ပါသည။် အတိုဵ နှုန်ဵ မှာ (၀.၆၇) ကျေပ် မဖစ်ဖပီဵ ထုတ်ေချေဵသညဴ် ကာလမှာ(၇)လသာ မဖစ်ပါသည။် 

လယ်သမာဵမျောဵအေနမဖင်ဴ တစ်ဧက ကုန်ကျေစရိတ်မှာ(၂)သိန်ဵကျေပ်ခန့် ကုန်ကျေေသာေ ကာငဴ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵေနဖပီဵ ေချေဵေငွသညလ်ုပ်ငန်ဵ လုပကုိ်င်ရန် အမပညဴ်အဝ အေထာက်အကူ မမပုနိုင်ပါ။ 

      ေကျေဵရွာလူထု၏ လိုအပ်ချေက်တစ်ရပ်တွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ၊  ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် အမခာဵ 

ဝင်ေငွရလုပင်န်ဵမျောဵအတွက် လုဳေလာက်ေသာေချေဵေငွမျောဵရရှိမှုကလည်ဵ အဓိကမဖစ်ပါသည။် ေကျေဵရွာ 

မျောဵတွင် ေချေဵေငွမျောဵ ထုတ်ေချေဵေပဵေနေသာ မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်အေနမဖင်ဴ စပါဵသီဵနဳှ 

(ကာတိုေချေဵေငွ) တစ်ခုတည်ဵကုိသာ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွကေ်ပဵေနေသာေ ကာင်ဴ အမခာဵသီဵနှဳ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ေတာင်သူမျောဵအတွက်လိုအပ်ချေက်မျောဵရှိေနဆဲမဖစ်ပါသည။် ေတာင်သူအမျောဵစုသည ် ကာလရှည်ေချေဵေငွမျောဵ 

ထုတ်ေချေဵေပဵနိုင်ေသာ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴချေတိ်ဆက် လုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည။် 

ေကျေဵရွာသူ/ေကျေဵရွာသာဵမျောဵလိုအပ်ေသာ ေချေဵေငွမျောဵထုတ်ေချေဵေပဵနိုင်ရန် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 

လုပ်ငန်ဵဆိုင်ရာ သတ်မှတ်ချေက်မျောဵကို ေလျောဴချေဖပီဵ ေဒသလိုအပ်ချေက် နှင်ဴအညီ ေမပာင်ဵလဲသင်ဴပါသည။်  

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

(က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

       ေကျေဵရွာသည်ဝါဵခယ်မဖမို့၏ အေရှ့     ဘက်တင်ွတည်ရှိဖပီဵ ဝါဵခယ်မဖမို့ နှငဴ် (၁)မိင်ုခန့် 

  ကွာေဝဵပါသည။်ဝါဵခယ်မဖမို့သုိ္ဓ ကုန်ဵလမ်ဵ             သွာဵလာ ကပါသည။် ေကျေဵရွာမှာ 

ဝါဵခယ်မဖမို့နယ်နှင်ဴအနည်ဵငယ်အလှမ်ဵဝဵကွာေသာ်လည်ဵ ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှု အဆင်ေမပပါသည။် ေကျေဵရွာရိှ 

လမ်ဵမျောဵမှာ ေမမသာဵလမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵမျောဵမဖစ်ဖပီဵ ရာသီမေရွဵသွာဵလာ ကပါသည။် ပို္ဓေဆာင်ဆက်သွယ်  

    ယာဉ်မျောဵအမဖစ်စက်ေလှ၊ စက်ဘီဵ၊ ေမာ်ေတာဆ်ိုင်ကယ်၊ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်၊ ေထာလ်ာဂျေတီို္ဓကုိ 

အသဳုဵမပု ကပါသည။် 

(ခ) ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵ ေရဵ 

       ေကျေဵရွာေနအိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ ဆိုလာ၊ ဒီဇယ်အင်ဂျေင၊် ဖေယာင်ဵတိင်ု၊ ဘတ္ထရီတို္ဓမဖင်ဴ 

မီဵအသဳုဵမပု ကပါသည။် ကိုယ်ပိုင်ဒီဇယ်အင်ဂျေငန်ှငဴ်အငှာဵ မီဵသဳုဵစွဲ ကေသာ အိမေ်ထာင်စု အချေ ို ့ရှိဖပီဵ ေကျေဵရွာ 

ေနမပည်သူအမျောဵစုမာှ မီဵလင်ဵ ေရဵအတွက် ဘတ္ထရီငှာဵရမ်ဵအသဳုဵမပုမှု၊ ဖေယာင်ဵတိင်ုနှင်ဴ ေရနဳဆီမီဵခွက်တို္ဓကုိ 

အသဳုဵမပုလျှေကရ်ှိပါသည။် 

(ဂ) သတင်ဵနှငဴ်ဆ ်သွယ်ေရဵ 

      ေကျေဵရွာတွင် မုနတ်ိင်ုဵသတင်ဵ၊ ငလျေင်သတင်ဵနှင်ဴ အမခာဵ သာေရဵ၊ နာေရဵ 

သတင်ဵမျောဵရရှိရန် ေရဒီယိုအစီအစဉ်မျောဵ နာဵေထာင်မခင်ဵ ၊ တီဗွီသတင်ဵေစာင်ဴ ကညဴ်မခင်ဵ၊ စေလာင်ဵ 

ဖွငဴ် ကည်ဴမခင်ဵ၊ ဖုန်ဵ အင်တာနက်အွန်လိုင်ဵအသဳုဵမပုမခင်ဵ စသည်တို္ဓမဖင်ဴ သတင်ဵအဆက် အသွယ်နှင်ဴ 

နည်ဵပညာရရှိ ကပါသည။်  

(၆) ပညာေရဵ 
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       ေကျေဵရွာတွင်        ေကျောင်ဵ(၁)ေကျောင်ဵရှိဖပီဵ ေကျေဵရွာကေလဵငယ် မျောဵအေနမဖင်ဴ 

   တန်ဵအဆင်ဴထိ ပညာသင်ယူ ကပါသည။်      ေကျေဵရွာရှိ အတန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှုမှာ 

မူလတန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵသူ(၂ ၃၆)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵသူ(၄ ၂)ဦဵ၊ အထကတ်န်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ် 

ပညာဖပီဵဆုဳဵသူ(၃၃)ဦဵရှိပါသည။် ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵမှာ မူလတန်ဵေကျောင်ဵေနသ(ူ၄၂)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵ 

ေကျောင်ဵေနသူ(၁၁)ဦဵ၊ အထကတ်န်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်ေကျောင်ဵေနသူ(၅)ဦဵ ရှိပါသည။် ေကျေဵရွာလူဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ(၃၅၇)ဦဵရှိသည်ဴအနက် စာတတေ်မမာက်မှုဦဵေရ ရာခိုင်နှုန်ဵမှာ (၈၇%)ခန့် ရှိပါသည။် 

(၇)  ျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနှငဴ်ပတဝ်န်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

       ေကျေဵရွာတွင်ေကျေဵလကေ်ဆဵေပဵခန်ဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ်ဴ နီဵစပ်ရာ ေဆဵေပဵခန်ဵ မျောဵနှင်ဴ 

ဝါဵခယ်မဖမို့နယ်မပည်သူေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသ ကရဖပီဵ ေကျေဵရွာအတွင်ဵဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော၊ 

ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ၊ ဖျောဵနာမခင်ဵ၊ ေသွဵတိုဵ၊ ဆီဵချေ ို ၊ ငှက်ဖျောဵ၊ အသည်ဵ ေရာဂါ(ဘီ၊စီ)စသညဴ် ေရာဂါမျောဵ 

အနည်ဵငယ် မဖစ်ပွာဵေလဴရှိပါသည။် 

ေကျေဵရွာအာဵ ကျေန်ဵမာေရဵ  အသိပညာေပဵမခင်ဵမျောဵ၊ တစ်ကိုယ်ေရကျေန်ဵမာေရဵ ပညာေပဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵမဖင်ဴ ယခုထကပ်ိမုို ေကာင်ဵမွနေ်သာ ကျေန်ဵမာေပျော်ရွှင်ေသာ ေကျေဵရွာတစ်ရွာ မဖစ်လာမည ်

မဖစ်ပါသည။်  

 ေကျေဵရွာရှိ ေရသုဳဵ စွဲမှုမှာ အိမေ်ထာင်စုမျောဵအေနမဖငဴ် မမစ်/ေချောင်ဵေရကုိသာ အဓိက ထာဵ 

အသဳုဵမပု ကပါသည။် အိမေ်ထာင်စုအချေ ို ့မှာ အဝီစိတွင်ဵစက်တပ်/တုကဳင်နှငဴ် ေရတွင်ဵတို္ဓမှ ရယူ သဳုဵစွဲ ကဖပီဵ 

ေရအရည်အေသွဵစမ်ဵသပ်ထာဵရှိေသာ်လည်ဵ  သန့်ရှင်ဵ/လုဳေလာက်မှုမှာ အသငဴ်အတငဴ် သာရှိသမဖငဴ် 

ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် စိုဵရိမ်ရပါသည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေရအမဖစ် မမစ်/ေချောင်ဵေရကုိ ရာသီမေရွဵ သဳုဵစွဲနိုင်ပါသည်။ 

       ေကျေဵရွာ၌ အမှိုက်သရိုက်မျောဵ လွန်စွာနည်ဵပါဵမခင်ဵ၊ ေမွဵမမူေရဵ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင် သူမျောဵမှာလည်ဵ  

စည်ဵစနစ်ရှိစွာမဖင်ဴ ေမွဵမမူ ကေသာေ ကာင်ဴ သန့်ရှင်ဵသာယာေသာ ေကျေဵရွာမဖစ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာ တွင် 

အိမေ်ထာင်စု ေပါင်ဵ (၈၈) အိမေ်ထာင်စုရှိဖပီဵ ေရေလာင်ဵ/ ယင်လုဳအိမသ်ာကုိအမျောဵဆုဳဵ အသဳုဵမပု ကဖပီဵ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမသ်ာအသဳုဵမမပုနိုင်ေသာ အိမေ်ထာင်စုအနည်ဵငယ်ရှိပါသည။် သန့်ရှင်ဵေသာ 

ေရေလာင်ဵ/ ယင်လုဳအိမသ်ာ သဳုဵစွဲမှု အသိပညာလိုအပ်ပါသည။် 

(၈) ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

       ေကျေဵရွာရှိ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်အေနမဖငဴ်မုိဵဦဵကာလတွင် မုန်တိင်ုဵကျေ ေရာက်မခင်ဵ 

ေရကကီဵေရလျှေမဳခင်ဵအနည်ဵငယ်မဖစ်ေပ္ဒတတ်ဖပီဵ ငလျေင်လှုပမ်ခင်ဵလည်ဵ ရဳဖနရဳ်ခါမဖစ်ေပ္ဒ တတ်ပါသည။် တီဗီ၊ 

ေရဒယီို၊ ဖုန်ဵ အစရှိသညတ်ို္ဓမလှည်ဵ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် သတင်ဵအချေက်အလက ် မျောဵရရှိဖပီဵ 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကကိုတင်ကာကွယ်ေရဵအစီအစဉ်မျောဵမပုလုပ်ထာဵရှိပါသည်။ 

(စ)  ျောဵ-မေရဵရာ ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

        ေကျေဵရွာတွင် လူဦဵေရ(၃၅၇)ဦဵရှိသည်ဴအနက် အမျေ ို ဵသာဵဦဵေရ(၁၆ ၅)ဦဵနှငဴ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရ(၁၉၂)ဦဵမဖစ်ပါသည။် ကျောဵ၊မလူဦဵေရရာခိင်ုနှုန်ဵမှာ ကျောဵ(၄ ၆%)၊ မ(၅၄%) ေကျေဵရွာတင်ွ 

ကျောဵမလူဦဵေရ                       ။ 

 လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ချေနိ်တွင် လုပ်ခလစာအေနမဖငဴ်ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလျှေင ် (၈၀၀၀) 

နှုန်ဵရရှိဖပီဵ၊ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင်(၅၀၀၀)နှုန်ဵခန့် ရရှိပါသည။် ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လကသ်မာဵ 

နှငဴ်ပန်ဵရဳ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵ/သမီဵတစ်ဦဵလျှေင ် (၁၀၀၀၀-၇၀၀၀)နှုန်ဵခန့် ရရိှ ကပါသည။် ေကျေဵရွာ အတွင်ဵရိှ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ေဆာင်ေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ အဖွဲ့ နှငဴ် မိခင်နှငဴ် ကေလဵေစာငဴ် 

ေရှာက်ေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵရှိဖပီဵ ရပ်ေရဵရွာေရဵ ကိစ္စမျောဵတွင် ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ေဆာင်ရွက် ကပါ သည။် 
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ေ ျေဵရွာဦဵစာဵေပဵစီမခဳျေ ်မျောဵ 

ဝါဵခယ်မဖမို့နယ် 
  

လက်ပန်ေကျေဵရွာ 
  

စဉ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမခဳျေ ်အမည် ရမှတ် ဦဵစာဵေပဵအဆင်ဴ 

၁             ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵမခင်ဵစီမခဳျေက် ၇ ၀ ၁ 

၂                                    ၅၅ ၂ 

၃                           ၄ ၈ ၃ 

၄ ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵရရှိေရဵစီမခဳျေက် ၃၅ ၄ 

၅ စာ ကညဴ်တိုက်ရရှိေရဵစီမခဳျေက် ၂ ၇ ၅ 

၆                             ၁၇ ၆ 

၇                           ၁၀ ၇ 
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ဝါဵခယ်မမမို့နယ် လ ်ပန်ေတာင်ေ ျေဵရွာအုပစ်ု၊ လ ်ပနေ် ျေဵရွာ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵ နဳပါတ ်

၁                        ၁၄/ဝခမ(နိုင်) ၀၅၆ ၄ ၈၄ ၅၀ ဥက္ကဌ ၀၉- 

၂                        ၁၄/ဝခမ(နိုင်) ၀၅၆ ၆ ၇ ၉ ၅၆ ဆပ်ဥက္ကဌ ၀၉-၂၅၂ ၃၀၅၀၀၈ 

၃                      ၁၄/ဝခမ(နိုင်) ၁၉၇ ၀၁၅ ၄ ၄ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၈၈၃၉၉၂ ၀၉၈ 

၄                     ၁၄/ဝခမ(နိုင်)  ၅၂ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉- 

၅                             ၁၄/ဝခမ(နိုင်) ၂ ၇ ၅၁၇ ၈ ၃၆ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆ ၉၂ ၆ ၅၇ ၆၂ ၃ 

၆                               ၁၄/ဝခမ(နိုင်)  ၃၅ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉- 

၇                           ၁၄/   (နိုင်) ၂ ၀၉၁၃၅ ၂ ၈ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉- 

၈                     ၁၄/   (နိုင်)၂၂ ၀၇ ၈၁  ၃၃ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉- 

၉                         ၁၄/ဝခမ(နိုင်) ၀၅၆ ၃၂ ၄ ၅၂               ၀၉-၂ ၆၂ ၄ ၈၈၀၃၀ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) 
ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 
(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 
( )  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ မ်ျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပစ်ု  ျောဵ မ 
စုစုေပါင်

းဵ 

မသန်စွမ်ဵ သူ 
အေရအတွ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၂ ၂ ၄   

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၃ ၁၄ ၂ ၇   

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၇ ၂ ၂ ၃၉   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၂ ၀ ၂ ၀ ၄ ၀   

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် အလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴအရွယ် ၁၀၄ ၁၂ ၉ ၂ ၃၃ ၃ ၂ 

၆၅ နှစ် နှင်ဴအထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၉ ၅ ၁၄   

စုစုေပါင်ဵ ၁၆၅ ၁၉၂ ၃ ၅၇ ၃ ၂ 

စုစုေပါင်ဵ အိမေ်ထာင်စု ၈ ၈ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပခ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။အသ ်အုပစ်ု၁နှစ်ေအာ ်ဆိုသညမ်ှာေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ 
၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသ ် (၁) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅) 
နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသညမ်ှာအသ ်(၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ် (၁၀) 
နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသညမ်ှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပပည်ဴ သညမ်ှအသ ် (၁၅) 
နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသ ် (၁၅)နှစ်ပပည်ဴသညမ်ှအသ ် (၆၅) 
နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင်ဴအထ ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၆၅) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထ ် 
အသ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵ ုိဆိုလိုသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် နို္ဓစို္ဓအရွယ်(၄)ဦဵ၊ (၅)နှစ်ေအာက် ကေလဵငယ် (၂၇)ဦဵ၊ 
မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ်(၃၉)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ်(၄၀)ဦဵ၊ အလုပလ်ုပ်နိငု် 
သညဴ်အရွယ် (၂၃၃))ဦဵနှင်ဴသက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ(၁၄)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ(၃၅၇)ဦဵရှိဖပီဵ ကျောဵမအချေ ို ဵမှာ ညမီျှေပါသည်။ 
ေကျေဵရွာတင်ွ သက်ကကီဵရွယ်အိုမျောဵအနည်ဵငယ်ရှိဖပီဵ သက်ကကီဵရွယ်အိုမျောဵအတွက်အတွက် 
ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုမျောဵ ရှိပါသည။်ေကျေဵရွာတွင် အလုပ်လုပန်ိုင်ေသာဦဵေရမှာ မျောဵမပာဵသညဴ်အတွက် 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် မျောဵစွာအေထာက်အကူမပု ေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 
(ခ)  အလုပ်လုပနုိ်င်သူအင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပခာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 (မှတ်ချေက်ကုိ 

ေသချောစွာဖတ်
ဖပီဵမှနရ်ာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စို ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၄ ၁ ၅၈ ၇ ၃၈ ၂ ၀ - 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

၁၄ ၃၈ ၃ ၂ ၀ ၁၈ - 
မမငဴ်   
လတ် နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၁၅ ၃၅ ၅ ၁၈ ၁၇  
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစနွ် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  
လတ်နိမ်ဴ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပေ်ရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ       မမငဴ်  လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပခာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 (မှတ်ချေက်ကုိ 

ေသချောစွာဖတ်
ဖပီဵမှနရ်ာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ သ်မာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆငေ်ရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ၊် အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်လတ်
နိမ်ဴ 

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၃ ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပခာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 (မှတ်ချေက်ကုိ 

ေသချောစွာဖတ်
ဖပီဵမှနရ်ာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမခ်ခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆ ်စပေ်သာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပင်န်ဵမျောဵ (အုပခ်ျေုပေ်ရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပခာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 (မှတ်ချေက်ကုိ 

ေသချောစွာဖတ်
ဖပီဵမှနရ်ာတစ်ခု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမမ်ျောဵတွင် အငှာဵလို ်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည ်မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 

 

အလုပ်သမာဵ 
/ ကျေပန်ဵ / 
ရာသီအလို
က် 
အလုပ်သမာဵ 

၁၈ ၂ ၇  ၁၅ ၁၂ 

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ ုိ်င်သူမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ် 
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်  လတ်  
နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ ၈ ၈ ၁၅၈ ၁၅ ၉၁ ၆၇   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပခ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ် ိုင်သူမျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပအ်ာဵ” ထပ်မဳ 
ထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵမမပုရပါ။ “ရပ်တညန်ိုင်မှု (နိမဴ်၊လတ်၊ပမင်ဴ) ”  ဆိုသညမ်ှာေဖာ်မပပါ လုပင်န်ဵတစ်ခု 
တွင်ကုိယ်ပိင်ုလုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ(သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵအမဖစ်လုပကုိ်င်လိုသူမျောဵ အတွက် 
အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရှိနိုင်မှုအေမခအေနကုိဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စို ်ပျေ ို ဵေရဵ”  ကဏ္ဍ ၏ 
“ ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမငဴ်”  ဆိုပါကအဆုိပါ လုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵတစ်ခု လုပ်ကုိင် 
ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသညဟု်ဆိုလိုပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။             သည် စိုက်ပျေ ို ဵ   ကဏ္ဍသာ အဓိကထာဵလုပ်ကုိင် က 
ပါသည။်လယ်ယာေမမမရှိသူ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ လယ်ယာေမမပုိင်ရှိသူမျောဵထဳမှ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်မခင်ဵ၊ 
ေစျေဵေရာင်ဵမခင်ဵ၊ ဆိုင်ကယ် ကယ်ရီလိုက်မခင်ဵနှင်ဴ အမခာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵမပု ကဖပီဵ ရပ်တည်နိုင်မှုမှာ အသင်ဴအတင်ဴသာ ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာတွ့ရှိရပါသည။် 
 (ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵခနှုန်ဵထာဵ 
ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆုဳဵနငဴ်ှအမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အ ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 
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စဉ် အလုပ်အ ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာနေ်မွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန် 
ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွဵမမူ မခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 
ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 

ေန့စာဵ ၁၀၀၀ ၀  ၇ ၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျောဵ မပင်ဆငေ်ရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၉ 
ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ၊် အင်ဂျေငန်ီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
မှတ်ချေ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
            (၂) နာရီတ ်ွပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိက လုပ်ေဆာင် 
 ကဖပီဵအမျေ ို ဵသာဵမျောဵ၏ အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ (၈၀၀၀)ကျေပ်မဖစ်ဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ေန့ 
လုပ်အာဵခမှာ(၅၀၀၀)ကျေပ်နှင်ဴအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ (၆၀၀၀)ကျေပ်မဖစ်၍ 
အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ(၄၀၀၀)ကျေပ်မဖစ်ပါသည။်ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊လကသ်မာဵ၊ပန်ဵရဳ ေန့စာဵမျောဵ 
အတွက်အမျေ ို ဵသာဵမျောဵ၏အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ(၁၁၀၀၀)ကျေပ်နှင်ဴ အနည်ဵဆုဳဵတစ်ေန့ လုပအ်ာဵခ 
မှာ(၇၀၀၀)ကျေပ်မဖစ်ပါသည။် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵ၏လုပ်အာဵခနှင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ လုပ်အာဵခမှာ အနည်ဵငယ် 
ကွာဟမှုရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵ(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၁၈၄ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  
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ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵ(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၃၁ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၂ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

 ုိင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ         ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ         ညဳဴ  

ေပမလွတေ်ပမလပ်  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၁၇  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊  (၃) 
လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပခ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆိုသညမ်ှာယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်လာခဲဴမပီဵအေက ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေက ာငဴ်စွ

န့်လွတထ်ာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်သူမရိှေသာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ုိင်နိုင်သည်ဴ ေပမနှငဴ် 

နိုင်ငဳေတာ် သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မတှ်သည်ဴ ေပမမျောဵ ုိဆိုသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်နေ်ကျေဵရွာတွင်လယ်ေမမ(၁၈၄)ဧက၊  ဥယျောဉ်ခခဳေမမ(၂)ဧကနှင်ဴ 

ေတာင်ယာေမမ(၃၁)ဧကစုစုေပါင်ဵ(၂၁၇)ဧကရှိဖပီဵစပါဵစိုက်ပျေ ို ဵမခင်ဵကုိသာ အဓိကထာဵလုပ်ကိုင် ကပါသည။် 

ေကျေဵရွာတင်ွ ဥယျောဉ်ခခဳေမမ အနည်ဵငယ်ရှိဖပီဵ ရာသီေပ္ဒသီဵနှဳမျောဵကုိ စိုက်ပျေ ို ဵ ကေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှ 

ရပါသည။် 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှင်ဴအနီဵပတဝ်န်ဵ 

 ျေင်တွင်သဘာဝအတိင်ုဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်

 အေပခအေန(မှနရ်ာ

တစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအပခာဵတွင်ဵထွ
 ်သယဳဇာတမျောဵ 
(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်မ
းျေ ်စသည။်) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေ ျော ်၊သ၊ဲေ ျော ်စရစ် 
စသည်မျောဵ 

မျောဵ  သင်ဴ   နည်ဵ     လွယ်  ခက် ေလျောဴ  တိုဵ   
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှင်ဴအနီဵပတဝ်န်ဵ 

 ျေင်တွင်သဘာဝအတိင်ုဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်

 အေပခအေန(မှနရ်ာ

တစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

မရှိ  အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတမ်ျောဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင် 
အပင်မျောဵ)  

မျောဵ     သင်ဴ  နည်ဵ 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျေ
းာဵ 

မျောဵ     သင်ဴ  

နည်ဵ    မရှိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 
(အင်ဵ၊အိုင်၊ န၊်ေချောင်ဵ၊ပမ
စ်၊စိမဴ်စမ်ဵ ) 

မျောဵ  သင်ဴ နည်ဵ  

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 
(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵန ်၊ 
လ တ်ူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ  သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 
အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ  သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 
ဒီေရေတာမျောဵ 

မျောဵ  သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။      ။လကပ်နေ်ကျေဵရွာ၏ အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် ဓာတသ်တ္တုနှင်ဴအမခာဵ သဘာဝ 
ရင်ဵမမစ်မျောဵမရှိပါ။သဘာဝေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျောဵ၊တိရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ နည်ဵပါဖပီဵ အပူပိုင်ဵသစ်ေတာမျောဵ၊ 
ဒီေရေတာမျောဵ မရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတစ်ဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပ 

ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ေသာအိမ်ေထာင်

စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
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အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတစ်ဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပ 

ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ေသာအိမ်ေထာင်

စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေမမယာပိုင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ 
အလွန်နည်ဵ  (သုိ္ဓ) 

မရှိ 

အိမအ်ေမခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပမ်ှု 

နှင်ဴဆိုင်ေသာပုိင် 

ဆိုင်မှု 

မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

င်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ  

အိမေ်ထာင်စု ၇ ၃ ၃ ၁၀ ၃ ၈ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ ေကျေဵရွာ၏ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေနမဖင်ဴ အဆင်ေမပေသာ အိမေ်ထာင်စုနှင်ဴ 
အလယ်အလတ်ရှိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ေကျေဵရွာအိမေ်ထာင်စု၏ (၅၀)ရာခိင်ုနှုန်ဵခန့်ရှိဖပီဵ လယ်ယာေမမ  
အမျောဵစုကုိ ပိင်ုဆိုင် ကပါသည။် အဆင်မေမပေသာ အိမေ်ထာင်စုနှင်ဴ အလွန်အဆင်မေမပေသာ အိမေ်ထာင်စု 
မျောဵမှာ အမခာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပု ကဖပီဵ အလုပ်အကုိင်နှင်ဴ 
အခွင်ဴအလမ်ဵမှာ နည်ဵပါဵ ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 
 
(င)  ထိခို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှငအ်နည်ဵဆုဳဵနှစ်နပစ်ာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ 
(ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ“၃”   “၃”  နှငဴ် “၄”  အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီ)  
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ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃”  နှငဴ် “၄”                   ၃ ၀              အာဵစစ်တမ်ဵ ေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေနမဖင်ဴ ဆင်ဵရဲေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ 
အေကကဵ တင်ရှိမှုရှိဖပီဵ ေချေဵယူမခင်ဵ၊ လုပ်အာဵခကကိုယမူခင်ဵနှင်ဴ အေထာက်အပဳယဴူမခင်ဵတို္ဓမဖင်ဴ မိသာဵစု 
စာဵဝတ်ေနေရဵ အတွက် ေမဖရှင်ဵ ကရပါသည်။အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် အိမေ်ထာင်စုအနည်ဵငယ် 
ေကျေဵရွာတင်ွတစ်ဦဵနှင်ဴတစ်ဦဵဝိုင်ဵဝန်ဵကူညီ ေစာင်ဴေရှာက် ကသမဖင်ဴ ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှုအတွက် ဆိုဵဆိုဵရွာဵရွာဵ 
အေမခအေနမရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပစ်ုမျောဵ၏ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 
ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စမုျောဵ၏ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှငဴ်အထ ် ၉ ၅ ၁၄ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵ သညဴ်ပဂု္ဂိုလ် - - - 

 အိမေ်ထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမေ်ထာင်စု ၂ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမဆုိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အချေန်ိ ာလ 
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမေ်ထာင်စု 
အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵ ဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ
လို ်အိမေ်ထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ိုေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵ
စာဖူလုမဳှု 

၅ 

 
 

၁ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ  =  
အစာေလျှာစဴာဵ                     =  
အေထာ ်အပဳယဴူ           =၂ 
ေချေဵယူ                         = ၁ 
လုပ်အာဵခက ိုယူ               = ၂ 

၃လနငဴ်ှ၆လက ာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

၄ 

 
 

၂ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ =  
အစာေလျှာစဴာဵ                    =  
အေထာ ်အပဳယဴူ         =  
ေချေဵယူ                         = ၂ 
လုပ်အာဵခက ိုယူ              =၂ 

၆လမ၁ှ၂လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

၃ 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ =  
အစာေလျှာစဴာဵ                     =  
အေထာ ်အပဳယဴူ          =  
ေချေဵယူ                         = ၂ 
လုပ်အာဵခက ိုယူ              = ၂ 
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အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အပခာဵေဒသသ့ုိက ာပမငဴ်စွာသွာဵေရာ ်ေနထိုင်လုပ် ုိင်ေနသညဴ်ဆင်ဵ

ရဲသည်ဴအိမေ်ထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် သက်ကကီဵရွယ်အို ၆၄နှစ် နှင်ဴအထက ်လူကကီဵမျောဵ ရိှေသာ်လည်ဵ  
မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုရှိ ကပါသည။် ဆင်ဵရဲ၍အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် အိမေ်ထာင်စု (၂)စုရှိဖပီဵ 
ဆင်ဵရဲေသာ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ အမခာဵေဒသမျောဵသို္ဓေမပာင်ဵေရွှ့လုပကုိ်င် ကဖပီဵ မိမိတို္ဓ 
ေကျေဵရွာအတွင်ဵ၌လည်ဵ အမခာဵဝင်ေငွရလုပင်န်ဵမျောဵနှင်ဴ ကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိသာ လုပ်ကုိင် 
ေဆာင်ရွကေ်န ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 
(မှနရ်ာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှင်ဴ

လို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်
အစီအမဳ မျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရက ီဵမှု 
 

     

၂ လျှပ်တပပတေ်ရက ီဵပခင်ဵ       

၃ မုနတ်ိင်ုဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တိင်ုဖနု်ဵမုနတ်ိုင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ 
 

     

၉ စို ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်
မှု  

 
   

 
 

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵ သီဵေ   ျေမှု       

၁၂ မိုဵ ေခါင်ပခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ       

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ       
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စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 
(မှနရ်ာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှင်ဴ

လို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်
အစီအမဳ မျောဵ) 

၁၅  မ်ဵရိုဵတန်ဵတို ်စာဵမှု       

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ       

 
လူေက ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 
(ေပမ၊ေရ)   

 
  

 

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ 
   

   

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ 
   

   

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
   

   

၂၃  ုိယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
   

   

၂၄  ပ်ေရာဂါ 
   

   

၂၅ ပပည်တင်ွဵပဋိပ ္ခ 
   

   

၂၆ 
တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်
မှု   

 
  

 

၂၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ 
   

   

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွ
ယ်ေရဵခ ်ခဲပခင်ဵစသည်   

 
  

 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 
မှတ်ချေ ်။။ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုဆိုရာ၌ေ ျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုပဳခင်ဵ၊ေရက ီဵပခင်ဵ၊မိုဵ ေခါင်ပခင်ဵ 
စသည်ဴအေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရိှပါ ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွ ်ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိခို ်သ ်ေရာ
 ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခို ်မှုရိှပါ ေ ျေဵရွာ၏မည်သို့ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴအိမေ်ထာင်စုမည်မျှထိခို ်
သ ်ေရာ ်မှုခဳစာဵက ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမေ်ထာင်စုေအာ ် −  နိမဴ် 
အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမေ်ထာင်စု −  လတ်အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမေ်ထာင်စုအထ ် −  ပမင်ဴ) 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် ရဳဖန်ရဳခါမုိဵရွာသွန်ဵမှုမျောဵမခင်ဵေ ကာင်ဴ မမစ်ေရမမင်ဴ တက်မခင်ဵ၊ 
ငလျှေငလ်ှုပ်မခင်ဵမျောဵ အနည်ဵငယ်မဖစ်ေပ္ဒတတ်ပါသည။် နာမကျေန်ဵမဖစ်မှုမျောဵရှိေသာ်လည်ဵ  ေရာဂါနှင်ဴ 
ပတသ်တ်၍ အနည်ဵငယ်သာမဖစ်တတ်ပါသည။် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကျေေရာက်မှုမှာ အလွန် နည်ဵ ပါဵဖပီဵ 
ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵ  ေစေရဵအတွက်လည်ဵ ေဆာင်ရွက်ထာဵရှိမှုမှာ နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရ 
ပါသည။် 
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(င-၄)  ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

 

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 
(မှနရ်ာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်

) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှင်ဴ
လို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ ်
 

     

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသ
ညဴ်အိမေ်ထာင်စု  

     

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွာ ျေေရာ
 ်နိုင်ေသာအိမေ်ထာင်စု/ 
 ူဵစ ်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွ
င်ေနထိုင်သူ 

 
     

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ဵေဘဵေနထိုင်သူမျော
းဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေချေမျောဵေသာေ
ေးရာတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ       

၇ ပပည်တင်ွဵေနရပ်စနွ့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ
သူမျောဵ (IDP)       

၈ ေပမနိမ်ဴပိုင်ဵေနထိုင်သူမျောဵ 
      

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ 
      

၁၀ လ လ်ုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ 
      

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋပိ ္ခဧရိယာတွင်ေနထို
င်သူမျောဵ       

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ 
      

၁၄ ေရွှေတင်ွဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၅ 
လှညဴ်လညသွ်ာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမ
းျောဵ       
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စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 
(မှနရ်ာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်

) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှင်ဴ
လို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ 
      

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ 
      

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမေ်ထာင်စုမျောဵစသညတ်ို့သညမ်ည်သို့ေသာ
အေပခအေနမျောဵတွင်လွယ်လွယ် ူ ူထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခို ်မှုရိှပါ မည်မျှအထိထိခို
 ်က ပါသနည်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။  ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမေ်ထာင်စုမျောဵ အနည်ဵ ငယ် 
ရှိပါသည။် ရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵသညမ်ိသာဵစုသဖွယစ်ည်ဵလုဳဵညညီွတစ်ွာမဖင်ဴ ေနထိုင်စာဵေသာက် 
လုပ်ကုိင် ကပါသည။် ထိခိုက်မှုရှိပါကလည်ဵ ဝိုင်ဵဝန်ဵေမဖရှင်ဵေပဵ ကဖပီဵ ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵ ေစနိုင်ေသာ 
အစီအမဳေဆာင်ရွကမ်ှုမျောဵ အနည်ဵငယ်ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

( ) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵအေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်

းဵအမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်

ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်

မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
လယ် 

သမာဵအဖွဲ့  
၁၂၃ ၂၂ ၄ ၂၆ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ ျေန်ဵမာ 

ေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၂ 
မိဘဆရာ

အသင်ဵ 
၁၂၃ ၄ ၁ ၅ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်

းဵအမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်

ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်

မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၃ 
မီဵသတ်အ

ဖွဲ့  
၁၂၃ ၈  ၈ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၄ 

မိခင်နှင်ဴက

ေလဵေစာင်ဴ

ေရှာက်ေရဵ

အဖွဲ့  

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၅ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ 

ဖဖိုဵေရဵ 

အဖွဲ့  

၁၂၃ ၃၀ ၁၅ ၄၅ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 
အုပစ်ုအမျေ ို ဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့ ၊ေငွစုေငွေချေဵအဖွဲ့ စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့  - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့ ၊လူငယ်အဖွဲ့ ၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖွဲ့ ။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွဲ့ ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာအတွင်ဵ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵဖွဲ့ စည်ဵထာဵရှိဖပီဵ ေကျေဵရွာ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွကရ်ာတွင်လည်ဵ စည်ဵလုဳဵညီညွတစ်ွာမဖင်ဴ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက ်ကဖပီဵ အဖွဲ့ အစည်ဵ 
မျောဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်မှု အာဵေကာင်ဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 (က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွကေ်နေသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

 

 

 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ(မှနရ်ာ

တစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏လုပင်န်ဵတာဝန်မျောဵ
နှင်ဴအစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ

အထကေ်ရွဵနိင်ုသည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ ပညာေရဵေငွေက ဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ(မှနရ်ာ

တစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏လုပင်န်ဵတာဝန်မျောဵ
နှင်ဴအစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ

အထကေ်ရွဵနိင်ုသည်) 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
မှတ်ချေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care  In ternati onal, Save  the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့ အစည်ဵ   
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ မ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တင်ွဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မေှဒသအ ျေ ို ဵ၊ပပည်သူ့အ ျေ ိုဵ ိုထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လ
မ်ဵညွှန်ချေ မ်ျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵ ာဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ ၊အသင်ဵအဖွဲ့ မျောဵ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵ ေရာင်စသ
ည်) တို့ ုိဤဇယာဵတွင်ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် မပင်ပမှ လာေရာက်သညဴ် 
ေငွစုေငွေချေဵ အဖွဲ့ တစ်ဖွဲ့ရှိဖပီဵ ေကျေဵရွာတင်ွ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကရ်န် တစ်ဖက်တစလ်မ်ဵမှ ကူညီ 
ေဆာင်ရွကေ်ပဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာတွ့ ရှိရပါသည။် 
(ခ)   စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  
(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတလ်ုပ်ေရဵ 
(၁) စို ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပိင်ုဆိုင်သည်ဴအိမေ်ထာင်စုမျောဵ) 
ဇယာဵ (၁၃) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ
ေးာင်သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စုအေရ 

အတွ ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဲဴ ၄ ၄  ေပမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၁၄ ၁ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာဵ ၈ ၁ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မ၁ှ၂.၅ဧ က ာဵ ၂ ၀ ၁ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၂  ေတာင်သူက ီဵ 



28 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ
ေးာင်သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စုအေရ 

အတွ ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၈၈ ၃  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပခ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် ၂.၅ဧကေအာက်အိမေ်ထာင်စု (၁၄)အိမေ်ထာင်စု၊ ၂.၅ဧကမှ 
၅ဧက ကာဵ အိမေ်ထာင်စု(၈) အိမေ်ထာင်စု၊ ၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧက ကာဵအိမေ်ထာင်စု(၂၀) အိမေ်ထာင်စု 
နှင်ဴ၁၂ဧကအထက် အိမေ်ထာင်စု(၂) အိမေ်ထာင်စုရှိဖပီဵ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵကုိ အဓိကထာဵ လုပ်ကုိင် 
 ကပါသည။် ေမမယာမဲဴ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ လယ်ယာပိုင်ဆိုင်သူမျောဵထဳမှ ေန့စာဵလုပ်ကုိင်မခင်ဵနှင်ဴ 
အမခာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမဖင်ဴ လုပ်ကုိင်၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပု ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
  
(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 
 
 
 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလို ်(မှနရ်ာ
တစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု 
(ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသ
းာေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်
 အေပခအေန(မှနရ်
းာတစ်ခုကုိသာေရွဵရ

န)် 

၁ ဆည ်

 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည ်

 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 
စီမ ိဳန်ဵ 

 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ 
ေရသွင်ဵ 
ေပမာင်ဵ 

 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရိှ 
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလို ်(မှနရ်ာ
တစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု 
(ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသ
းာေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်
 အေပခအေန(မှနရ်
းာတစ်ခုကုိသာေရွဵရ

န)် 

၅ အဝီစိတွင်ဵ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လ င်င်     
ေရတွင်ဵ 

 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵ ေရ 

 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ ၂၁၇ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 
မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆို 
ပါ 

ေလျောဴတုိဵအ 
ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ 
စို ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာသည ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် လိုအပ်သညဴ် ေရကုိ 
မမစ/်ေချောင်ဵမျောဵမအှဓိက ရယူသဳုဵစွဲ ကဖပီဵ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရလုဳေလာက်မှုရှိေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 
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ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင်တွင်  စပါဵသီဵနှဳကုိသာ အဓိကထာဵလုပ်ကိုင် ကဖပီဵ 
(၁)ဧကအထွက်နှုန်ဵမှာ အမျောဵဆုဳဵ(၈၀)တင်ဵနှင်ဴ အနည်ဵ ဆုဳဵ(၆၀)တင်ဵ ပျှေမ်ဵမျှေ(၇၀)တင်ဵခန့်ထွက်ရှိပါသည။် 
စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအတွက် သွင်ဵအာဵစုလိုအပ်ချေက်မျောဵရှိဖပီဵ ထုတ်လုပ်ေရာင်ဵချေသညဴ် အမမတရ်ရှိနိုင်မှုမှာ အသငဴ် 
တင်ဴသာရှိပါသည။် အမမတ်ရရိှနိုင်မှုမှာလည်ဵ  နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ  ိ်ရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပိင်ုဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ

ပိင်ု 
ရွာပိုင် အဖွဲ့ ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ ုိ်င်ေနေသာေတာင်သူ 
အေရအတွ ် 

ထွန်စက် ၂   ၁၀ 

လကတ်ွန်ဵထွန်စက် ၈   ၁၈ 

အေစဴချေကိရိယာ     

သီဵနှဳ 

စုစု 
ေပါင်ဵ 
စို ် 
ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 

စို ်ပျေ ို ဵသညဴ် 
 ာလ 

သွင်ဵ
အာဵစု
လိုအပ်

ချေ ် 
(မှနရ်ာ
တစ်ခု
ကုိသာ

ေရွဵ 
ရန်) 

အပမတ ်
ရရိှနိုင်မှု(မှန ်
ရာတစ်ခုကုိ 
သာေရွဵရန်) 

ထိခို ်လွယ်
မှု(မှနရ်ာတစ်
ခုကုိသာေရွဵ

ရန်) ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျောဵ 

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

စပါဵ ၂၁၅ တင်ဵ ၆၀ ၈၀ ၇၀ ဇွန် 
နိုဝင် 
ဘာ 

ပမင်ဴ 
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

        
ပမင်ဴ  
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

        
ပမင်ဴ  
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

        
ပမင်ဴ  
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

        
ပမင်ဴ  
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

        
ပမင်ဴ  
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 
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စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ

ပိင်ု 
ရွာပိုင် အဖွဲ့ ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ ုိ်င်ေနေသာေတာင်သူ 
အေရအတွ ် 

ရိတသိ်မ်ဵ ေ ခေလှ္ဓစက် ၁   ၂ 

ရိတသိ်မ်ဵ စက်    ၁၄ 

ေ ခေလှ္ဓစက် ၆   ၂၈ 

ေရစုပစ်က် ၁၆   ၈ 

ေမခနင်ဵ ေရတင်စက်     

မမက်ရိတ်စက်    ၁ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န် ေကျေဵရွာတင်ွ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ကုိင်ရာတွင် ထွန်စက်၊ လကတ်ွန်ဵထွန်စက်၊ 
ရိတသိ်မ်ဵ ေ ခေလှ္ဓစက်၊ ေရစုပစ်က်၊ မမက်ရိတ်စက်မျောဵမဖင်ဴ အသုဳဵမပု လုပ်ကုိင် ကပါသည။် အချေ ို ့ေတာင်သူမျောဵ 
မှာ စက်ကိရိယာပိုင်ဆိုင်သူမျောဵထဳမှ ငှာရမ်ဵအသဳုဵမပု ကဖပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵကုိ အရစ်ကျေ 
စနစ ် အတိုဵ နှုန်သက်သာစွာမဖင်ဴ ထုတ်လုပ်ေရဵချေေပဵပါက ေတာင်သူမျောဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ လုပ်ကုိင ေဆာင်ရွက် 
ရာတင်ွ လွယ်ကူလျှေင်မမန်စွာမဖင်ဴ အဆင်ေမပေချောေမွ့စွာ ေဆာင်ရွက်လုပကုိ်င် လာနိုင်မည်မဖစေ် ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတိုဵ ေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ် 
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဵဖပီဵ 
မှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာ
းဵ 

အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသုဳဵ ချေနိုင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵ
ေစဴမျောဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှင်ဴ 
အမခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှ
င်ဴအ မခာဵဓာတေုဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပခ်ျေုပေ်ရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝ
န် ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ် 
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဵဖပီဵ 
မှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵလဲမှု 
(အပူချေနိ်၊မိုဵ ေရချေနိ်) 

ထိခို ်သည်မထိခို ်ပါမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵ 
ဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာသည ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵကုိ အဓိကထာဵလုပ်ကုိင်သညဴ် ေကျေဵရွာမဖစ်ဖပီဵ 
သီဵနှဳမျောဵအထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵေစရန်အတွက် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴပတ်သက်သညဴ် ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ အမခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵအသဳုဵမပုနိုင်ရန်အတွက် နည်ဵပညာမျောဵ၊ ပညာေပဵ 
အစီအစဉ်မျောဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရှိပါက သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵမျောဵ ပိုမုိေကာင်ဵမွနလ်ာမညမ်ဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 
ေတွ့ရှိရပါသည ်
(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ
ချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ေးာအချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ”  
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေမမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသုဳဵ ချေနိုင်မှု 

လယ်ယာေမမတိုဵချေဲ့နိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်
 
လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်  
ပလပ်ေမမမျောဵရှိသည် 
ပလပ်ေမမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်မေမဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာ 
နှင်ဴအမခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ 
အမခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပခ်ျေုပေ်ရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန် 
ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ
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ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ
ချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ေးာအချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ”  
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

 
သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်မရှိပါမေမဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာကျေအသင်ဴအတင်ဴအနည်ဵငယ်မေမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴပ
တ်သက်ေသာသတင်ဵအချေက်အလကလ်
က် လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵ ချေက်မျောဵ
နှင်ဴသီဵနှဳစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျေ
းာဵလကလ်ှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

 
ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာ၌ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ကုိင်ရာတွင် ရာသီဥတု မမှနမ်ှုေ ကာင်ဴ  
သီဵနဳမျောဵပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုအနည်ဵငယ်ရှိပါသည။် သီဵနှဳမျောဵထုတ်လုပ်ေရာင်ဵချေရာတွင်လည်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင် 
စရိတမ်မင်ဴမခင်ဵနှင်ဴေစျေဵနှုန်ဵမတည်ဖငိမ်မခင်ဵတို္ဓေ ကာင်ဴ အခက်အခဲရိှပါသည။် သီဵနှဳမျောဵ အထွက်နှုန်ဵ ပိမုိထုွက်ရိှ 
ရန်အတွက် နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴ ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု၊အုပခ်ျေုပေ်ရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလိုအပ် 
ေနေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ုိင် 

ေနေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၆ ၁၆ 

နို့စာဵနွာဵ ၁ ၃ 

 ျွဲ   

ပမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ုိင် 

ေနေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ဆိတ ် ၁၅ ၈၂ 

သုိဵ   

ဝက် ၆ ၇ 

 ကက် ၆၉ ၄၉၂ 

ဘဲ ၅၄ ၇၆၃ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇနွ်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵမမူေရဵလုပင်န်ဵ   

ေရချေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵမမူေရဵအမဖစ် နွာဵေမွဵမမူသည်ဴ 
အိမေ်ထာင်စု(၆)အိမေ်ထာင်စု၊ နွာဵေကာင်ေရ(၁၆)ေကာင်၊ နို္ဓစာဵနွာဵေမွဵမမူသညဴ် အိမေ်ထာင်စု (၁) အိမ် 
ေထာင်စု၊ နို္ဓစာဵနွာဵေကာင်ေရ(၃)ေကာင်၊ ဆိတေ်မွဵမမူသညဴ်အိမေ်ထာင်စု(၁၅)အိမေ်ထာင်စု၊ ဆိတ် 
ေကာင်ေရ(၈၂)ေကာင်၊ ဝက်ေမွဵမမူသညဴ်အိမေ်ထာင်စု(၆)အိမေ်ထာင်စု၊ ဝက်ေကာင်ေရ(၇)ေကာင်၊  ကက် 
ေမွဵမမူသညဴ် အိမေ်ထာင်စု(၆၉)အိမေ်ထာင်စု၊  ကက်ေကာင်ေရ(၄၉၂)ေကာင်၊ ဘဲေမွဵမမူသညဴ် အိမေ်ထာင်စု 
(၅၄) အိမေ်ထာင်စု၊ ဘဲေကာင်ေရ(၇၆၃)ေကာင်ေမွဵမမူထာဵပါသည။် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵမမူေရဵအတွက် 
နည်ဵပညာအကူအညနီှင်ဴေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
 
 
 
(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂

၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵ 
ဖပီဵမှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအ

ချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေမမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴ မေမဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု 
အလုဳအေလာက်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနိုင် 

မေမဖဆိုပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာနလ်ကလ်ှမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျောဵအသင်ဴအတင်ဴဝယယ်ူရ

နိုင်မေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ 
ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေချေဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရ

နိုင်မေမဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်) 
ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဳပဴိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 
မျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည။် 
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 
မျောဵရနိုင်သည။် 

မေမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာ 
မဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

အိမခ်ခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳ ေလာ ်မှု 
အလုဳအေလာက်ရိှသည်အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်

မေမဖဆိုပါ 
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ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လကပ်န်ေကျေဵရွာရှိ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ မိမိတို္ဓေနအိမမ်ျောဵ၌ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 
ေမွဵမမူေရဵအမဖစ်  နွာဵ ၊ နို္ဓစာဵနွာဵ၊ ဆိတ၊်  ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်တို္ဓကုိ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵမမူ ကပါသည။် 
ေကျေဵရွာတင်ွ ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵအာဵ စီဵပွာဵမဖစ်တိုဵချေဲ့လုပ်ကုိင်ပါက စီဵပွာဵေရဵအတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်ဵ မှ 
အေထာက်အကူမပုဖပီဵ အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵပိမုိုေကာင်ဵမွန်လာနိုင်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 
 
 
 
 
(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေန အထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှေတမေမဖ

ဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝ

ယ်ယူရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရှိနိုင်သည်

ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ လ်ှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကူအညနီှငဴ်နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 
မျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည။် 
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 
မျောဵရနိုင်သည။် 
မေမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖ
င်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည်

မေမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵလဲမှု(အပူချေနိ်၊မိုဵ ေရချေနိ်) ထိခိုက်သည်မထိခိုက်ပါမေမဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယ
းာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵကျေက်ေမမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေမမလုဳဵဝမရှိပါမေမဖဆို

ပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှိပါမေမဖဆိုပါ  

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာနလ်ကလ်ှမ်ဵမီမှု မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျောဵလုဳဵဝဝယ်ယမူရပါမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာမရနိုင်ပါေချေဵေငွလုဳဵဝမရပါမေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလုဳဵဝဝယ်ယမူရပါမေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဳပဴိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ
 ူ 
မရနိုင်ပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပခ်ျေုပေ်ရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမ
ရပါမေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိ
င်ပါ 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆိုပါ 

အိမခ်ခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳေလာ ်မှု အလုဳအေလာ ်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

             

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယမူရပါ 

မေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရပါလုဳဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ လ်ှမ်ဵမီမှု သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်
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ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယ
းာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ယူမရ ပါမေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကူအညနီှငဴ်နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ
 ူမရပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမ
ရပါမေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိ
င်ပါ 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေပဖဆိုပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာ
သီဥတုအေပခအေနမျောဵ(ဥပမာ-
ေရက ီဵပခင်ဵနှင်ဴ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခို ်သည်မထိခို ်ပါမေပဖဆိုပါ 

အပူချေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ နည်ဵမျောဵမရိှမေပဖဆိုပါ 

မိုဵ ရွာသွန်ဵမှုပိုမျောဵပခင်ဵ နည်ဵမျောဵမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵ ချေက်မျောဵနှ
င်ဴပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵမမူေရဵလု
ပ်ငန်ဵစမီဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ အကကဳဉာဏ်မျောဵ 
လကလ်ှမ်ဵ မီမခင်ဵ 

အလွယ်တ ူမရလုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊ 
မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် ေငွ ကဵအခက်အခဲမျောဵေ ကာင်ဴ ေမွဵမမူေရဵလုပင်န်ဵကို 
တွင်ကျေယ်စွာလုပ်ကုိင်နိုင်မခင်ဵမရှိဘဲ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာေမွဵမမူ ကပါသည။် တိရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵေကာင်ဵ မျေ ို ဵသန့် 
မျောဵရရှိရန် အခက်အခဲရှိဖပီဵ ေမွဵမမူေရဵလုပင်န်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်ရန်အတွက် နည်ဵ ပညာနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
လိုအပ်လျှေက်ရှိဖပီဵ ငါဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်လိုသူမျောဵလည်ဵရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ခ-၃)  စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 
(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
 
 
 



39 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ်(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကုိချေတိ်

ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ 
ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ”  

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ ်
ေသာအမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 
ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည်ေစျေဵ ွ ်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ေ ာင်ဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနိုင်မခင်ဵ ေပါမျောဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနိုင်မခင်ဵ ေ ာင်ဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည်

မေပဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပညာ
ဆိုင်ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီ
းဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာဝ
န်ေဆာင်မှုရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည။် 
နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည။်မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုက်ေလျောညီေထွမဖစ်ေ
ေးာ (သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 
မပုနိုင်ေသာပညာတစ်ခုခုကုိတတ် 
ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေမမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 

မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုစို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လုပ် ုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 
လုပ်ငန်ဵမဖင်ဴလုပ်ကိုင်သူမျောဵရှိဖပီဵ ဆုိင်ကယ်ကယ်ရီေမာင်ဵမခင်ဵ၊ ေစျေဵေရာင်ဵမခင်ဵနှင်ဴ အမခာဵေန့စာဵ 
ကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင် ကပါသည။် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵအတတ်ပညာ သင်တန်ဵမျောဵ ဖွင်ဴလှစ် 
သင် ကာဵေပဵနိုင်မည်ဆိုပါက အလုပအ်ကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ပိမုိမုျောဵမပာဵလာနိုင်မည်မဖစ်ေ ကာင်ဵ  ေလဴလာ 
ေတွ့ရှိရပါသည။် 
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(၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယာဵ၂
၀နှင်ဴ၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ”  
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရှိမေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတေ်
ေးာအမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိေရ
းာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵေစျေဵကွက်မရှိမေမဖဆိုပါ  

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်အေမခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေမဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနိုင်မခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရှိမှုနည်ဵ သည်ကုန် ကမ်ဵမရှိပါမေမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနိုင်မခင်ဵ ပုမဳှနမ်ရပါလုဳဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရရှိပါေချေဵေငွမရပါ 

မေမဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပညာ
ဆိုင်ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵ
ပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေ
ေးာင်မှုရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလုဳဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုက်ေလျောညီေထွမဖစ် 
ေသာ(သုိ္ဓမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵမပု နိုင်ေသာပညာ တစ်ခုခုကုိ 
တတ်ေမမာက် မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေမမာက်မခင်ဵမရှိလုဳဵဝမတတ်မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရှိမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵ 
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ရှိေသာ်လည်ဵ  ေကျေဵရွာတွင် လျှေပ်စစ်မီဵမရရှိမခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ေကာင်ဵမွနမ်ှု မရှိမခင်ဵ တို္ဓေ ကာငဴ် 
ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵမခင်ဵ၊ ကျွမ်ဵကျေင်လုပ်သာဵမျောဵနည်ဵပါဵမခင်ဵ၊ အသက် 
ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်ရန် အခက်အခဲမျောဵရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုစဳဳနှငဴ်အချေနိ် ာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုစဳဳနှငဴ်အချေနိ် ာလ 

    ပုစဳဳ အိမေ်ထာင်စု

အေရ အတွ ် 

ပပည်တင်ွဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထိုင်သူ”  

တစ်ဦဵအနည်ဵ 

ဆုဳဵရှိေသာအိမ် 

ေထာင်စု နှငဴ် 

လူဦဵေရ 

၁၃ ၇ ၁၄ ၂ ၁ ၁  ၁ ၈ ၁၄ ၂ ၂ 

၂ ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ ၁ ၃ ၄    ၁ ၃ ၄ 

၆လအထိ ၁  ၁    ၁  ၁ 

၁၂လအထိ ၃ ၂ ၅    ၃ ၂ ၅ 

၁၂လအထက် ၂ ၉ ၁၁ ၁  ၁ ၃ ၉ ၁၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသ
ညမ်ဖင်ဴမခွဲမခာဵဘဲ၊ ကာမမင်ဴချေနိ်အနည်ဵအမျောဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မညသ်ညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှ့ေမပာင်ဵ 
သွာဵလာရသညမ်ဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမနှိုင်ငဳမခာဵသုိ္ဓမဖစ်ေစ၊မပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓမဖစ်
ေစေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကို“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ”  
ဟုသတ်မှတ်သည။်နိုင်ငဳေတာတ်ာဝန်၊အဖွဲ့ အစည်ဵ တာဝန်မဖင်ဴေရွှ့ေမပာင်ဵအေမခချေေနရသူမျောဵသညလ်ည်ဵဤဇ
ယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိရုန်သွာဵေရာက်အေမခချေေနေသာ၊ကျေ
န်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှ့ေမပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည။်ေခတ္တပညာ
သွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။
ယခင်ကေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်မပန်လညအ်ေမခချေေနထို
င်လျှေက်ရှိသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသညလ်
ည်ဵ ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။  ။လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင်  အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴ ေသာေ ကာင်ဴ အချေ ို ့အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှ 
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မိသာဵစုဝင်မျောဵမှာ မပည်တွင်ဵ၊ မပည်ပသို္ဓ နှစ်တိ၊ုနှစ်ရှည်သွာဵေရာက်၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵအတွက် 
လုပ်ကုိင်ရှာေဖွေန ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 (ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ  
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေက ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပိမုိေုကာင်ဵမွနေ်သာအလုပ်အကုိင်နှငဴ်ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၈ ၁၄ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋပိက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို ဵအမည်ခွဲမခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵကုိေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ ေမဖဆိုလိုမခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵပမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် မိသာဵစုဝင်မျောဵ၏ ေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရသညဴ် အဓိက 
အေ ကာင်ဵအရင်ဵမှာ ပိုမိေုကာင်ဵမွနေ်သာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရရှိရန်မဖစ်ဖပီဵ 
အမျေ ို ဵအမည်ခွဲမခာဵေဖာ်မပနိုင်မခင်ဵမရှိဘဲ သွာဵလာ ကသူမျောဵလည်ဵရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဂ-၃)ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေက ာင်ဵအရာ 

အိမေ်ထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမ် ဴ

၁ မပန်ပုိ္ဓေငွကုိမှခီိုေနရေသာအိမေ်ထာင်စုအေရအတွက် ၂၂  √  

၂ 

မပန်ပုိ္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ် √ 

- ဂ။လူကကုဳမဖငဴ်လွှဲပုိ္ဓမခင်ဵ      √ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင်ေမပာင်ဵသွာဵလာသူမျောဵ၏ အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှ မပန်ပို္ဓေငွကုိ 
မှခီိုေနရေသာ  အချေ ို ့အိမေ်ထာင်စုမျောဵရှိဖပီဵ ေငွလွှဲပုိ္ဓရာတွင် ဘဏ်မဖင်ဴလည်ဵေကာင်ဵ၊ လူကကုဳမဖငဴ် 
လည်ဵေကာင်ဵ လွှဲပို္ဓ ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 
(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 
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ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵ မီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 
အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ဝါဵခယ်မ ဝါဵခယ်မ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မိင်ု) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခု ုိခန့် 
မှန်ဵ မပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိင်ု 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 
၁၅မိင်ုအထက် 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိင်ု 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 
၁၅မိင်ုအထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်
းဵလမ်ဵ 

ေမခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်က
းာဵ/ေထာလ်ာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵ
ဆိုင်ကယ်ေလှစက်လ 

ေမခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ
/ေထာလ်ာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင် 
ကယ်ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှု 
ရရိှနိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်
ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည်
။) 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)  
မီဵဖိေုချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 
ပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ ပရိေဘာဂမျောဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)  
မီဵဖိေုချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 
ပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ ပရိေဘာဂမျောဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ်
အဦ 

ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ 
စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လကပ်န်ေကျေဵရွာသည ် အနီဵဆုဳဵေစျေဵအေနမဖင်ဴ ဝါဵခယ်မဖမို့သုိ္ဓသာ အမျောဵဆုဳဵသွာဵ 
လာ ကဖပီဵ ေကျေဵရွာမှာဖမို့နှင်ဴအလှမ်ဵ နီဵသမဖင်ဴ ဆိုင်ကယ်၊ ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ၊ီ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်၊ 
စက်ေလှတို္ဓမဖင်ဴ အသဳုဵမပုသွာဵလာ ကဖပီဵ ေစျေဵအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမှာ အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ 
ကုန်စည် မျေ ို ဵစုဳ ဝယ်ယူရရှိနိုင်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(င)   ေငွေက ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပင်န်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေက ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

အစိုဵရဘဏ် 
(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ  
ေရဵဘဏ်/မမန်မာဴစီဵပွာဵ
ေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
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အစိုဵရဘဏ် 
(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ  
ေရဵဘဏ်/မမန်မာဴစီဵပွာဵ
ေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေချေဵေငွ အထက် ၁၀%ထက် မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 
ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 
ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့ အလိုက်ေငွစု/ 
ေငွေချေဵအစီအစဉ် 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %    
၂မှ၅%     

၅မှ၁၀%  

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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အစိုဵရဘဏ် 
(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ  
ေရဵဘဏ်/မမန်မာဴစီဵပွာဵ
ေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ို ဵ 
မျောဵ 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အစိုဵရဘဏ် 
(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ  
ေရဵဘဏ်/မမန်မာဴစီဵပွာဵ
ေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 
အုပစ်ု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပစ်ု၊(၂) သ ်ဆိုင်ရာ 
ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့ မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မတှ်ချေ ်အရ ာလတိုေချေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအ
မျောဵဆုဳဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွဆိုသညမ်ှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှညေ်ချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁
၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတထ်ာဵပါသည။်အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ရှ်ည်က ာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှ
ခဲဴေသာ ာလရှညေ်ချေဵေငွတွင်သာထညဴ်သွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လကပ်န်ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိ ေကျေဵရွာသူ/သာဵအမျောဵစုမာှ လယ်ယာ လုပ်ငန်ဵကို 
အမျောဵဆုဳဵလုပ် ကုိင် ကေသာေ ကာင်ဴ မမန်မာလယ်ယာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်နှင်ဴ ချေတိ်ဆက်လုပကုိ်င် ကပါသည။် 
အမခာဵေငွေ ကဵ လကလ်ှမ်ဵမီမှုမျောဵအေနမဖင်ဴ သမဝါယမေချေဵေငွ၊ ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု၊ 
အေပါင်ဆိုင်၊ေဆွမျေ ို ဵမိတ်ေဆွတို္ဓနှင်ဴ ချေတိ်ဆက်ရေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(စ)  ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမခဳန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမခဳန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်စီမခဳန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ်အခ ်အခဲမ
းျောဵ 

အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ”  

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ”  

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖရန်မလို။)) 
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အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ”  

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ”  

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖရန်မလို။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ို ဵစိတမ်ျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ဖျေ ်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပ်

မှု 
ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမခဳန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုလယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာရှ ိ စိုက်ပျေ ို ဵေမမ ေမမဆီေမမဨဇာအရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ 
ေကာင်ဵမွနဖ်ပီဵ ပိုဵမွှာဵကျေေရာက်မှုအေမခအေနမာှ အသင်ဴအတင်ဴရှိပါသည။် ေရအရင်ဵအမမစ်မှာ 
အနည်ဵငယ်အခက်အခဲမျောဵရှိဖပီဵအမခာဵတိရစ္ဆာနမ်ျေ ို ဵကဲွမျောဵမှာလည်ဵ မရှိသေလာက်နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵ 
ေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဆ)   ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနငဴ်ှတ ္ကသိုလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ - - - 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၁၁ ၁၂၅ ၂၃၆ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂၈ ၂၆ ၅၄ 

အထကတ်န်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၆ ၆ ၂၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃ ၈ ၁၁ 

ရင်ဵပမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။။ဤဇယာဵကုိမဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်မပညေ်ထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိင်ုငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာန

မှအသအိမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသမူျောဵကုိသာမဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသ

ည။်ေဖာ်ပပပါအချေ ်နှင်ဴ ို ်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်တင်ွသာမှ
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တ်ချေ ်အေနပဖင်ဴေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည။်အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသညမ်ှာတစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ 

ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာေနာ ်ဆုဳဵပညာေရဵ အဆင်ဴ/ အေပခအေန ုိဆိုလိုပါသည။် 

ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင်က ာဵေနသည်ပါ  

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade3)တွင်ပညာသင်က ာဵေနပါ (သ့ုိမ

ဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ(ဥပမာဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသညဆ်ိုပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵ

ေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ(ဘ ေ ျောင်ဵ) ” ုိဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပ

ပးစ်ပါ သ ်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလို ်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ပမင်မပီဵအ

လယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်က ာဵပခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည။်

အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ် ုိေ ျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမတ

တ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။အလမန်ဵေချောင်ဵတွင်ဵ ေကျေဵရွာရှအိတန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှာ မူလတန်ဵပညာ 
ဖပီဵဆုဳဵသူ(၂၃၆)ဦဵ အလယ်တန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵသူ(၅၄)ဦဵ အထကတ်န်ဵနှင်ဴ တက္ကသိုလ်အဆင်ဴ 
ဖပီဵဆုဳဵသူ(၃၃)ဦဵရှိဖပီဵ စာမတတ်ေမမာက်သူ မရှိသေလာက်နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 (ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂ ၃ ၁၉ ၄ ၂ 

အလယ်တန်ဵ ၇ ၄ ၁၁ 

အထကတ်န်ဵ ၁ ၂ ၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်  ၂ ၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ဤဇယာဵကုိမဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်မပညေ်ထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိင်ုငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာန
မှအသအိမှတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကုိ
သာမဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည။်၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေ ျော
င်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတခ်ျေ ်မျောဵနှင်ဴ
အညသီတ်မှတပ်ဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်န်ေကျေဵရွာ၏ လကရ်ှိေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵမှာ မူလတန်ဵ ေကျောင်ဵေနသူ(၄၂)ဦဵ၊ 
အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵေနသူ(၁၁)ဦဵ၊ အထကတ်န်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်ေကျောင်ဵေနသူ (၅)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ 
ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ(၅၈)ဦဵရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 (ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 
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အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေကျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵ မူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲအလယ်တန်ဵ 

အထကတ်န်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိင်ု) 

၀မှ၁မိုင်၁မိင်ုမှ၃မိင်ု 

၁၅မိင်ုမ၂ှ၀မိုင် 

၂၀မိင်ုအထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေမခလျေင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိ

ယာ (စတုရန်ဵေပ)* 
 

င။အမိုဵ ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ဴညဳဴ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု လုဳေလာက်မှုရှိသည်မလုဳေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵအိမသ်ာအေမခအေန ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျောင်ဵအာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည်တိုက်ေကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့်    

ေကျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ ( ၊ခ၊ဂ) ုိသာေပဖဆိုရပါမည။်စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵက
ပးမ်ဵ ခင်ဵဧရိယာ(စတုရန်ဵေပ= အလျောဵ×အနဳ) သညစ်ာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရိှေ ျောင်ဵ 
အေဆာ ်အဦအာဵလုဳဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိဆိုလိုသည။် 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရှိသမဖင်ဴနီဵစပ်ရာ ေကျေဵရွာရှိေကျောင်ဵမျောဵသုိ္ဓ 
သွာေရာက်သင် ကာဵ ကပါသည။်ေကျောင်ဵသို္ဓ ေမခလျှေင်၊ စက်ဘီဵ၊ ဆိုင်ကယ်တို္ဓမဖင်ဴ သွာဵလာ ကေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 (ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 
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အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ ချေ ် 

တပညဴ် - ဆရာအချေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵ သူမျောဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပန်ှငဴ်စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵစရိတမ်တတ်နိင်ုမှု မမင်ဴအသင်ဴအတင်ဴ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵ မျောဵလကလ်ှမ်ဵမီမှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျေက်စီဵမခင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လကပ်န်ေကျေဵရွာရှိ စာသင်ေကျောင်ဵတွင် ေကျောင်ဵဆရာ/ဆရာမ မလုဳေလာက်မခင်ဵ၊ 
ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပန်ှင်ဴ စာေရဵကိရိယာလုဳေလာက်မှုမရှိမခင်ဵ၊ မသန်စွမ်ဵ သူမျောဵ အတွက် ပညာေရဵ 
အထူဵအစီအစဉ်မရှိမခင်ဵ စသညဴ် အခက်အခဲမျောဵရှိေနေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို  ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၈ ေသွဵတိုဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၉ အသည်ဵ ေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင်ဴ    နိမဴ်             မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဲမဴှု ပမင်ဴ    နိမဴ်             မရိှ 

၁၁ အမခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ    နိမဴ်             မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 
ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်နေ်ကျေဵရွာတွင် အမခာဵကူဵစက်ေရာဂါမဖစ်ပွာဵမှု ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ မရှိပါ။  
သာမန်ဖျောဵနာမခင်ဵနှင်ဴ နှာေစဵမခင်ဵ၊ ေချောင်ဵဆိုဵမခင်ဵ ၊ ေသွဵတိုဵ၊ ဆီဵချေ ိုေရာဂါမျောဵသာအနည်ဵငယ် 
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မဖစ်ေလဴရှိတတ်ပါသည။် ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပဲွမျောဵေဆာင်ရွက်ေပဵပါက ကျေန်ဵမာေရဵ 
ဆိုင်ရာအသိပညာမျောဵ ပိုမိုရရိှဖပီဵ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ  ပိမုိုေဆာင်ရွကလ်ာနိုင်မညမ်ဖစ်ေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတေ်ရာဂါ   

၂ ဆုဳဆုိ္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှငဴ်အသည်ဵ ေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိလုီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အမခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတတ်မ်ဵ ယူမှု (အရပ်အမမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊လကေ်မာင်ဵပတ်)   
၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၂) 
ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်နေ်ကျေဵရွာတွင် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှုမျောဵကုိ လစဉ်စီမခဳျေက်မျောဵ နှငဴ် 
သတ်မှတက်ာလမျောဵအလိုက် နီဵစပ်ရာကျေန်ဵမာေရဵဌာနမျောဵမှ လာေရာက် ထိုဵနှဳေပဵလျေက်ရှိေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳနဴှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိင်ု) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိင်ုမှ၃မိုင် 
၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 
၅မိင်ုမ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိင်ုအထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိက်ုနယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိင်ုမှ၃မိုင် 
၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 
၅မိင်ုမ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိင်ုအထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိင်ုမှ၃မိုင် 
၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 
၅မိင်ုမ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိင်ုအထက် 

ရှိ 

မရှိ 
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 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိင်ု) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်)ရွာအနီဵအနာဵ 
တွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆိုင်တင်ွေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်
တကျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 
ေဆဵဆိုင်တင်ွေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်
တကျေသုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၂) 
ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်နေ်ကျေဵရွာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှာက်မှုဆိုင်ရာ ေကျေဵလက ်ေဆဵေပဵခန်ဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵမှူဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ အမခာဵနီဵစပ်ရာ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲနှင်ဴ ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳမျောဵသုိ္ဓ 
သွာဵေရာက်ကုသမှုခဳယူ ကရပါသည။် ေကျေဵရွာမှ တိုက်နယ်ေဆဵရုဳနှင်ဴ ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳသုိ္ဓ (၂)မိင်ုဝန်ဵကျေင်ခန့် 
သွာဵလာရေသာ်လည်ဵ အချေနိ် ကန့် ကာမှုရှိသညဴ်အတွက် ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် မျောဵစွာအခက်အခဲရှိပါသည။်   
ေကျေဵရွာတင်ွ ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵထာဵရှိပါက ေကျေဵရွာသူ/ သာဵမျောဵ၏ ကျေန်ဵမာေရဵအတွက်  
ပိမုိလုွယ်ကူအဆင်ေမပမညမ်ဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(စျေ)   ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသ

းာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရညအ်ေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 
မရိှပါ  “မရိှ”  ) 

ေရ အရညအ်ေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတင်ွ “ရိှ”  ဟု ေပဖ 
ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ”  ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 
ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 
ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တုကဳင် 

 ရှိ       မရှိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵ ေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မမစ/်ေချောင်ဵေ
ေး 

၈၈ ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ                
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသ

းာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရညအ်ေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 
မရိှပါ  “မရိှ”  ) 

ေရ အရညအ်ေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတင်ွ “ရိှ”  ဟု ေပဖ 
ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ”  ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  

သင်ဴညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵ ေရ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် ေချောင်ဵမျောဵရှိသညဴ်အတွက် ေသာက်ေရ၊သဳုဵေရအတွက် 
မမစ်/ေချောင်ဵမျောဵမှ အဓိကရယူ၍ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵသဳုဵစွဲ ကပါသည။် ေသာက်သုဳဵေရမှာ ေရအရည် 
အေသွဵစမ်ဵစစ်ထာဵမခင်ဵမရှိသညဴ်အတွက် ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် စိုဵရိမရ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမေ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမသ်ာ ၈၈ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမသ်ာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမသ်ာ  

တွင်ဵမရှိအိမသ်ာ  

အိမသ်ာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၃) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်နေ်ကျေဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စုအမျောဵစုမာှ ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳ အိမသ်ာကုိသာ 
သဳုဵစွဲ ကဖပီဵအချေ ို ့အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ မသန့်ရှင်ဵေသာ တွင်ဵမရှိအိမသ်ာမျောဵ အသဳုဵမပု က ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရ 
ပါသည။်သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမသ်ာအသုဳဵ မပုပုဳ ဗဟုသုတအသပိညာမျောဵ လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 
ေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ −  မေရဵရာ 
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စဉ် 
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵမျေ

းာဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရညပ်မှင်ဴသင်ဴေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွတဲွင်တ ်ေရာ
 ်သူ မျောဵမှမှန်သညဟု် 

ယူဆေသာတစ်ခု ုိေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပခ်ျေုပမ်ှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွ

းာပါ ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရိှ  မရိှ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှု 
ရိှ  မရိှ 

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျောဵ/ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယမဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) 

တိင်ု ကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ  

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက်ဥပေဒနှငဴ်

တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက်လူထု၏အသိအမမင်ရှိမှု 
ရိှ  မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေက်အလကန်ှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵ

လကလ်ှမ်ဵမီမှု(ဥပမာ-

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဆိုင်ရာတိုဵချေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်

တွင်ဵမှုသက်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်ကကိုတင်မပ

င်ဆငမ်ှုနင်ဴှအသိအမမင်မမှင်ဴတင်မခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ  

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက်လှမ်ဵ မီမှု 
ရိှ မရိှ  

၇ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစိုက်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတေ်သာကဏ္ဍမျောဵတွင်အ

မျေ ို ဵသာဵနှင်ဴအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွက်တညူေီသာအလုပအ်

ကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ  မရိှ 

၈ 
အိမေ်ထာင်စု(သုိ္ဓ)ေကျေဵရွာထကေ်ကျော်လွန်၍အမျေ ို ဵသမီဵ 

မျောဵ၏ ဦဵေဆာင်လှုပရ်ှာဵမှု 
ရိှ မရိှ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာရှိ ေကျေဵရွာစီမဳအုပခ်ျေုပ်မှုအပိုင်ဵတွင် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵ 
ဦဵေဆာင် ကဖပီဵ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵကဏ္ဍမျောဵ၊ လူမှုေရဵကဏ္ဍမျောဵ ေဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ တက်ကကစွာ 
ပူဵေပါင်ဵ  ပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကပါသည။်ေကျေဵရွာတွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵမရှိေ ကာင်ဵနှင်ဴ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ ၏ တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက် ဥပေဒအသိအမမင်ရှိမှုရှိ ေသာ်လည်ဵ  နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဋ)   အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပခအေန 
(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတညရိှ်မှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတညရိှ်မှုအေပခအေန 



54 

လမ်ဵအမျေ ို ဵ 

အစာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အရည ်

အေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို

 ်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိင်ု) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေက ာ

င်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်

 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ် 
ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မိငု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်

 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သတစ်နှစ် 
ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မိငု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆ ်လ

မ်ဵ 

၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်

 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သတစ်နှစ် 
ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မိငု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ်

 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သတစ်နှစ် 
ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မိငု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
မှတ်ချေ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်န်ေကျေဵရွာရှိလမ်ဵမျောဵမှာ ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ တစ်နှစ် 
ပတလ်ုဳသွာဵလာ၍ မရဘဲ မိုဵ ရာသီတွင် ရွှဳ့နွဳဗွက်မျောဵေ ကာင်ဴ ေကျေဵရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵ၊ ေကျောင်ဵသာဵ/ သူမျောဵ  
သွာဵေရဵလာေရဵ အခက်အခဲရိှပါသည။် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵအာဵ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵသွာဵလာနိုင်ရန် အဆင်မမှငဴ် 
တင်ေဆာင်ရွကမ်ညဆ်ိုပါက ေကျေဵရွာ၏ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ပညာေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵမျောဵ ပိမုိတုိုဵတက် ေကာင်ဵမွန် 
လာဖပီဵ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်လာမညမ်ဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
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(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရိှ်မှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို
းဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊ 

အပမငဴ်) 

အရည်
အေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ်
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ  

ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပခ်ဳတဳတာ

းဵ 
 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 

၁၈’×၈’×၁၀’ 

 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ  
ေ ာင်ဵ 

သင်ဴညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန်  

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

 

ရိှ 

မရိှ 
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တဳတာဵအမျေ ို
းဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊ 

အပမငဴ်) 

အရည်
အေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ်
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ  

ေဖာ်ပပရန် 

ေရေကျော် 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်နေ်ကျေဵရွာတွင် ကွန်ကရစ်တဳတာဵ(၁)စင်ဵရှိဖပီဵ တဳတာဵအရည ် အေသွဵမှာ 
အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ပါသည။် တဳတာဵအာဵ ဖမို့သုိ္ဓဆက်သွယ်သွာဵလာရာတွင် အဓိက အသဳုဵမပုဖပီဵ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ သွာဵလာ ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မိင်ု) အ ွ ်ေအာ ်ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါအ ွ ်တင်ွပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလို ်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

       ၁၁မှ၂၀မိင်ု 

၂၁မှ၅၀မိင်ု 

၅၀မိင်ုအထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

 

ပင်လယ်ေရ ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

       ၁၁မှ၂၀မိင်ု 

၂၁မှ၅၀မိင်ု 

၅၀မိင်ုအထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

 

အမခာဵ    

(ေချောင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

       ၁၁မှ၂၀မိင်ု 

၂၁မှ၅၀မိင်ု 

၁၂၃ 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလို ်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

၅၀မိင်ုအထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
မှတ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန၊်၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်န်ေကျေဵရွာသည ် ဖမို့နှင်ဴ အလှမ်ဵနီဵဖပီဵ ကုန်ဵလမ်ဵခရီဵကုိသာ 
အဓိကထာဵသွာဵလာ ကဖပီဵ ေရေ ကာင်ဵ အသဳုဵမပုမှုမရှိသေလာက်နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတ

းာ်ဆိုင်

 ယ ်

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် 

ယ ်

ေထာလ်

းာဂျေ ီ
 ာဵ 

ပမင်ဵလှည်

းဵ 

နွာဵလှည်

းဵ 

အေရအတွ

 ် 
၃၅ ၁၃ ၁၂ ၃၀ - ၂ - - - 

ရင်ဵပမစ်…အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်နေ်ကျေဵရွာတွင် လယ်ယာထွက်ကုန်မျောဵ ၊ကုန်စည်မျောဵ သယ်ယူ 
ပို္ဓေဆာင်ရာနှင်ဴ ကူဵသန်ဵသွာဵလာ ကရာတင်ွ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵအမဖစ် ေလှ၊ စက်ေလှ၊ 
စက်ဘီဵ၊ေမာ်ေတာဆ်ိုင်ကယ်နှင်ဴ ေထာလ်ာဂျေ ီတို္ဓကုိအသဳုဵမပု၍ သွာဵလာ ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

  

ရင်ဵပမစ် အိမေ်ထာင်စု 
အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမေ်ထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၄၀  
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စ
စ ်

  
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၅  
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှိမရှိ 
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ရင်ဵပမစ် အိမေ်ထာင်စု 
အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမေ်ထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

ဇီဝေလာင်စာ   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှိမရှိ 

အမျေ ို ဵအမည်ခွဲမခာဵေဖာ်မပ 
မခင်ဵမမပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ် 
ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၄၃  
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ

ဆို 
ရှိမရှိ 

လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနိုင်ေ
ေးာ 

 
 

  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ လကပ်န်ေကျေဵရွာတွင် မီဵအသဳုဵမပုမှု အေနမဖင်ဴ အိမ်ေထာင်စု အချေ ို ့မှာ ဆိုလာစနစ်၊ 
ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်မီဵစက်တို္ဓမဖင်ဴ မီဵအသဳုဵမပု ကဖပီဵ အမခာဵအိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနိုင်ပဲ 
ဖေယာင်ဵတိုင်၊ မီဵခွက် အစရှိသညဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်မပနိုင်ေသာပစ္စည်ဵ မျောဵမဖင်ဴ အသဳုဵမပုေန ကပါသည။် 
ေကျေဵရွာမှာ ဖမို့နှင်ဴ အလှမ်ဵမကွာဵေဝဵပဲ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵအနီဵတွင် တညရ်ှိသမဖင်ဴ လျှေပ်စစ်မီဵ  
ရရိှရန်လွယ်ကူပါသည။် ေကျေဵရွာတင်ွ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵလျှေပ်စစ်မီဵရရှိပါက ေကျေဵရွာသူ/ သာဵမျောဵ၏ 
လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵတုိဵတက်မမင်ဴမာဵလာဖပီဵ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵကုိ မျောဵစွာ အေထာက်အကူ မဖစ်ေစမည် 
မဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ န်ည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ  ေရဒီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵ  

မီသညဴ်အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွ ် ၈၈ ၁၀ ၃၀ ၁၀ ၅၀ 

ရင်ဵပမစ်…  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်န်ေကျေဵရွာသည ် ဖမို့နှင်ဴ အလှမ်ဵနီဵဖပီဵ ေကျေဵရွာတင်ွဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ 
သတင်ဵအချေက်အလက် နည်ဵပညာမျောဵအတွက်ဖုန်ဵ ၊ ေရဒယီို၊တီဗီ၊ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵတို္ဓကုိ အသဳုဵမပု က 
ပါသည။် ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ဖုန်ဵ တာဝါတိုင်တပဆ်င်ထာဵရှိေသာေ ကာင်ဴ သတင်ဵနှင်ဴအချေက်အလကမ်ျောဵကို 
အချေန်ိနှင်ဴတစ်ေမပဵညီ လွယ်ကူစွာ သိရှိရေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 
ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပစ်ု။ 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်နေ်ကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵ အပန်ဵေမဖရန်ေနရာမရိှပါ။ ေကျေဵရွာတွင်ဵ 
ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ လူငယ်မျောဵတက်ကကစွာ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုရှိေသာ်လည်ဵ ရိုဵရာ 
ဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵ ေစာင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွင် ပါဝင်မှုအာဵနည်ဵ 
ေနပါသည။်ေကျေဵရွာတွင် စာ ကညဴ်တိုက်ထာဵရှိပါက လူငယ်မျောဵ စာေပဗဟုသုတမျောဵကကယ်ဝလာဖပီဵ 
အသိဉာဏ်မျောဵ ပိမုိုတိုဵတက်လာမညမ်ဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵအေပခအေန 
(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှင်ပွဲ 

မျောဵ ရှိမခင်ဵ 
ရှိမရှိမေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျေင်ဴခန်ဵမျောဵမပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴ 

အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵ မျောဵရှိမခင်ဵ 
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵ

သိမ်ဵ  ေစာင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကုိယ်တိင်ုေလဴလာသင်ယူနိင်ုမည်ဴ

ေနရာမျောဵ၊လူငယ်ရိပသ်ာမျောဵ၊စာ ကညဴ်တိုက်မျောဵစသညတ်ို္ဓ

တွင်ဝင် ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမခင်ဵ 

ရှိမရှိမေမဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖနု်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖနု်ဵတာဝါတိုင်

မျောဵ၊ေက ဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ 

ရုပပ်မင်သဳက ာဵလိုင်ဵ၊ေရဒီယိုလိုင်ဵစေသာ 

ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ် 

ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆိုင်ရာအေထာ ်အ ူပပုအေ

ေးာ ်အဦမျောဵရိှပခင်ဵ နှင်ဴလ လ်ှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရ ရိှနိုင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှ

းာဴချေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

ဆိုင် လုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပခအေန 

အ ာအ ွယ်မျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵ မီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 
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ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 
ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ လကပ်နေ်ကျေဵရွာသည ် ဖမို့နှင်ဴ အလှမ်ဵနီဵသမဖင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ ဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊ လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရှိပါသည။် ေကျေဵရွာတင်ွ မှုခင်ဵမျောဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ 
ေလျောဴချေေရဵအတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵမခင်ဵနှင်ဴ မီဵေဘဵအန္တရာယ် ကာကွယ်ေရဵ ဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လကလ်ှမ်ဵမှမီှုရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပသည။် 
(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပ
ပးေးအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမရ်သည်သာ
မန် 
မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည်သာ
မန် 
မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည်သာ
မန် 
မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည်သာ
မန် 
မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။လကပ်နေ်ကျေဵရွာတွင် မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမခအေန ၊ လူကုန်ကူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊ မူဵယစ် 
ေဆဵဝါဵသဳုဵစွဲမှု၊ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵမရှိပါ။ မှုခင်ဵကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵ နှင်ဴပတ်သက်သည်ဴ ပညာေပဵ 
အစီအစဉ်မျောဵေဆာင်ရွကေ်ပဵသင်ဴေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအ

တွ ်ရဲဘ ်ဆိုင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 

ပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမှီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) 

                         ၊  ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပခပပဇယာဵ  

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမခဳျေ ် 
နှင်ဴလုပင်န်ဵမျောဵ 

   ဏ္ဍ - လမ်ဵတဳတာဵ 

၁ -ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
မေကာင်ဵမခင်ဵ။ 
-ေကျေဵရွာတင်ွ 
ခိုင်ခဳဴေသာတဳတာဵ
မရှိ မခင်ဵ။ 
 

-ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ေန၍  
မိုဵ ရာသီ၌ေရမျောဵဝပ်ဖပီဵ 
လမ်ဵမျောဵသွာဵလာရန် 
ခက်ခဲမခင်ဵ။ကုန်စည်မျောဵသ
ယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ရာတွင်အခ
က်အခဲရှိမခင်ဵ။ေကျောင်ဵသာဵ
/သူမျောဵသွာဵလာေရဵခက်ခဲ 
မခင်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာမှေငွေ ကဵအသင်ဴ 
အတင်ဴထညဴဝ်င်နိုင်မခင်ဵ၊  
လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်မခင်ဵ၊ 
ဦဵေဆာင်ဦဵရွက်မပုမည်ဴ 
သူရှိမခင်ဵ။ 

-ေငွေ ကဵအခက်အခဲရှိ 
မခင်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာတင်ွလမ်ဵ၊ေကာ်မတီ 
မျောဵဖွဲ့ စည်ဵ၍မပည်တင်ွဵ/မပည်
ပအလှူရှင်မျောဵ၊ဌာနဆိုင်ရာ 
မျောဵနှင်ဴချေတိ်ဆက်၍ပူဵေပါင်ဵ 
ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 

-ရွာတွင်ဵ ကွန်က 
ရစ်ဘီဵလမ်ဵ ရရှိ 
ေရဵ စီမခဳျေက်။      
- တဳတာဵ ရရှိေရဵ 
စီမခဳျေက်။ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) 
                         ၊  ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပခပပဇယာဵ  

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမခဳျေ ် 
နှင်ဴလုပင်န်ဵမျောဵ 

  ဏ္ဍ - မီဵလင်ဵေရဵ 

၂ -လျှေပ်စစ်မီဵ 
မသဳုဵစွဲနိုင်မခင်ဵ။ 
 

-ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵစာ 
ဖတသ်ညဴ်အခါအခက်အ 
ခဲရှိမခင်ဵ။စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ
မျောဵေဆာင်ရွကလ်ိုမခင်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာမှေငွေ ကဵအသင်ဴ 
အတင်ဴထညဴဝ်င်နိုင်မခင်ဵ။  
လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်မခင်ဵ။ 
ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအာဵ 
လုဳဵစိတ်ပါဝင်စာဵမှုရှိမခင်ဵ။ 

-ကုိယ်ထူကုိယ်ထ 
ေဆာင်ရွကရ်န်အ 
တွက်ေငွေ ကဵမမပညဴ် 
စုဳမခင်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 
ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵဖပီဵ 
-မီဵလင်ဵ ေရဵရရှိေအာင် 
သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 
နှင်ဴချေတိ်ဆက်ေဆာင်     
မခင်ဵ။ 

- မဟာဓါတ် 
အာဵလိုင်ဵရရှိေရဵ
စီမခဳျေက်။ 
 

   ဏ္ဍ -လူငယ်နှင်ဴ အာဵ စာဵ 

၃ -လူငယ်မျောဵစာ 
ဖတတ်တ်သည်ဴအ
ေလဴအထအာဵနည်
းဵလာမခင်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာတင်ွစာ ကည်ဴ 
တိက်ုမရှိမခင်ဵ။ 
 

-စာ ကညတ်ိုက်ေဆာက် 
လုပ်ရန်ေမမေနရာရှိမခင်ဵ။ 
 

-ေငွေ ကဵအခက်အခဲ 
ရှိမခင်ဵ။ 
 

-အလှူရှင်၊အဖွဲ့ အစည်ဵ  
မျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆက်၍ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 
 

-စာ ကည်ဴတိုက် 
တညေ်ဆာက် 
မခင်ဵလုပ်ငန်ဵ။ 
 

  ဏ္ဍ -           

၄ -ေကျေဵရွာတင်ွ 
ေဆဵေပဵခန်ဵ 
မရှိမခင်ဵ။ 

-ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် 
သွာဵလာရာတင်ွအခက်အခဲ
ရှိမခင်ဵ။ 

-ေဆဵေပဵခန်ဵ ေဆာက်ရန် 
ေမမေနရာရှိ မခင်ဵ။-
လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်မခင်ဵ။ 

-ေငွေ ကဵအခက်အခဲ 
ရှိမခင်ဵ။ 

-အလှူရှင်၊အမခာဵအဖွဲ့  
အစည်ဵမျောဵ၊              
    န ှ  ချေတိ်ဆက်၍ေဆာင် 
ရွက်မခင်ဵ။ 

-ေကျေဵလက် 
ေဆဵေပဵခန်ဵ 
ရရိှေရဵစီမခဳျေက်။ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) 
                         ၊  ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပခပပဇယာဵ  

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမခဳျေ ် 
နှင်ဴလုပင်န်ဵမျောဵ 

 
 ဏ္ဍ -      

 -            
            
             ။ 

-ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် 
သွာဵလာရာတင်ွအခက်အခဲ
ရှိမခင်ဵ။ 

- -ေငွေ ကဵအခက်အခဲ 
ရှိမခင်ဵ။ 

-အလှူရှင်၊အဖွဲ့ အစည်ဵ  
မျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆက်၍ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 
 

            
           
        ။ 
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ေနာက်ဆကတ်ွဲ(၄) 

ပုစဳဳ(၁) 

စီမခဳျေ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမခဳျေ ်အေက ာင်ဵအရာ (Project Profile) 

ေ ျေဵရွာ   -               

ေ ျေဵရွာအုပစ်ု   -             

မမို့နယ်    - ဝါဵခယ်မဖမို့ 

တိင်ုဵေဒသက ီဵ/ပပည်နယ် - ဧရာဝတတီိင်ုဵေဒသကကီဵ 

စီမခဳျေ ်အမည်           - ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵမခင်ဵ 

စီမခဳျေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန်လိုအပ်ေက ာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ပပချေ ်(သ့ုိ)လ ရိှ်အေပခအေန 

 လကရ်ှိေကျေဵရွာတင်ွ အသဳုဵမပုလျေက်ရှိေသာ ေကျေဵရွာတင်ွဵလမ်ဵမှာ  ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်၍ မိုဵ တွင်ဵ 

အခါတွင် ရွှဳ့ဗွက်မျောဵထ၍ ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵနှင်ဴ ရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵ သွာဵလာေရဵ ခက်ခဲမှုမျောဵ 

ရှိေနပါသည်။ ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵ၏ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵ၊ လူမှုေရဵကိစ္စရပ်မျောဵ   

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အခက်အခဲရိှေနပါသည်။  

စီမ ိဳန်ဵ၏ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ရိှ်အေပခအေနအာဵ ပိုေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လိုသည်ဴ ဆန္ဒ ေဖာ်ပပရန်) 

 ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵနှင်ဴ ေကျေဵလက်ေနမပည်သူမျောဵ၏ သွာဵလာေရဵပုိမုိလွယ်ကူေစရန်နှငဴ် ေကျေဵရွာ၏ 

လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵမျောဵ ပိမုိမုမငဴ်မာဵတိုဵ တက်လာေစရန်။ 

ေမျှာ်မနှ်ဵအ ျေ ိုဵရလာဒ်(လ င်င်ဵရည်ရွယ်ချေ ်ေရာ ်မပီဵေနာ ် ထပ်ဆငဴ်ရရိှလာမည်ဴ အ ျေ ိုဵ ေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေကျေဵရွာတင်ွဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵမခင်ဵေ ကာငဴ် ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵနှင်ဴ ေကျေဵလက်ေနမပည် 

သူမျောဵ၏သွာဵလာေရဵနှင်ဴ လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵတုိဵတက်လာမည။် 

 ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှု ပိမုိမုမန်ဆန်လာမခင်ဵနှငဴ် ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵကဏ္ဍမျောဵ တိုဵ တက် 

မမငဴ်မာဵလာမည်။ 

စီမ ိဳန်ဵဆိုင်ရာအချေ ်အလ ေ်ဖာ်ပပပခင်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာ ်ပမာဏလုပရ်မည်) 

 ေကျေဵရွာတင်ွဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵအတွက် ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမကိဳန်ဵ (VDP) 

ရန်ပုဳေငွကျေပ်(၁၀)သန်ဵ ၊ မပည်သူထည်ဴဝင်ေငွကျေပ်(၃)သန်ဵ ၊ စုစုေပါင်ဵ ကျေပ်(၁၃) သန်ဵမဖငဴ် 

(၁၂၆၀'×၄'×၆")ေကျေဵရွာတင်ွဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵမခင်ဵေဆာင်ရွက်မည်မဖစ်ပါသည။် 

 

 ုန် ျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု  

ခန့်မှန်ဵ  ုန် ျေစရိတ်( ျေပ်) ထည်ဴဝင်မညဴ်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀  ျေပ် 

   ၃၀၀၀၀၀၀  ျေပ် 

 လုပ်အာဵ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေ ျေဵလ ေ်ဒသဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵ တ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေ ျေဵရွာ 

 ေ ျေဵရွာ 
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အ ျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆငဴ်အတန်ဵ(အိမေ်ပခ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆငဴ် ၄၇၅ ၄၃၂ ၉၀၇ ၃၈ ၇၁ ၃၉ ၇၂ ၂၂၀ 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵမညဴ်ဦဵေရ ၄၇၅ ၄၃၂ ၉၀၇ ၃၈ ၇၁ ၃၉ ၇၂ ၂၂၀ 

မှတ်ချေက်။ ေချောင်လည်အဆငဴ်၁၊အလယ်အလတ်အဆငဴ်၂၊ဆင်ဵရဲ-၃၊အလွန်ဆင်ဵ ရဲ-၄ 

 

စီမခဳျေ ်အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထညေ်ဖာ်မည်ဴအဖွဲ့ အစည်ဵ (မျောဵ) 

 ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ်ေကျေဵလကေ်ဒသဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမခဳျေ ်စတင်မညဴ်အချေနိ်(ခန့်မှန်ဵ ) -၂၀၂၂ ခုနှစ် ၊စက်တင်ဘာလ ပထမအပတ် 

(၃) စီမခဳျေ ်မပီဵစီဵမညဴ်အချေနိ်(ခန့်မှန်ဵ ) -၂၀၂၂ ခုနှစ် ၊ေအာက်တိုဘာလ တတိယအပတ် 

(၄) ေ ျေဵရွာထည်ဴဝင်ေငွမှုရရိှေအာင်ေဆာင်ရွ ်မညဴ်အစီအစဉ် 

* ေကျေဵရွာဘက်မ ှသငဴ်တငဴ်ေသာေငွေ ကဵထည်ဴဝင်ပါမည။် 

* ေကျေဵရွာတင်ွဵ ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵမခင်ဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ ေကျေဵရွာလူထုမှလည်ဵ   

          လိုအပ်သည်မျောဵကို ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာနှငဴ်ေငွေက ဵ 

 ဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

* ေကျေဵရွာလူထု အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵေနာက် ေကျေဵရွာလိုအပ်ချေက်မျောဵ ေဆွဵေနွဵတိင်ုပင်၍ 

ေဆာင်ရွကမ်ညဴ်လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵေရဵဆွဲပါမည။် 

* ေကျေဵရွာတင်ွဵ ကွန်ကရစ်   လမ်ဵခင်ဵမခင်ဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ ေရရှည်တည်တဳဴေစေရဵ စည်ဵမျေဉ်ဵ     

          စည်ဵကမ်ဵနှငဴ်  ညွှန် ကာဵချေက်မျောဵထာဵရှိပါမည်။ 

* ေကျေဵရွာတင်ွဵ ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵဖပီဵစီဵချေနိ်တွင် ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ       

          နှငဴ်မပည်သူမျောဵမှ တာဝန်ယူထိန်ဵသိမ်ဵ သွာဵပါမည်။ 

* စီမကိဳန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵမခင်ဵ သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵထဳသို္ဓ အေထာက်အထာဵမျောဵနှငဴ်တကွဖပီဵေ ကာင်ဵ 

 အစီရင်ခဳစာေပဵပို္ဓပါမည်။ 

 


